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Pengenalan
UPF@FFar

Unit Perkhidmatan Farmasi & Khidmat Komuniti, Fakulti Farmasi UKM (UPF@FFar)
yang ditubuhkan pada 2022 komited untuk meningkatkan kesihatan dan
kesejahteraan masyarakat melalui pelbagai perkhidmatan farmasi yang
profesional.

UPF@FFar terdiri daripada ahli farmasi yang berpengalaman yang berdedikasi
untuk memberikan perkhidmatan bagi memastikan kesejahteraan kesihatan
dapat dipenuhi.

Sehingga Mac 2025, UPF@FFar dianggotai oleh 3 Pegawai Farmasi (PF) dan 2
Penolong Pegawai Farmasi (PPF) berpusat di Fakulti Farmasi UKM, Kampus Kuala
Lumpur, Jalan Raja Muda Abdul Aziz.

Unit ini disokong oleh pensyarah-pensyarah fakulti. Unit ini bertindak sebagai

sebahagian daripada platform pembelajaran secara pengalaman untuk pelajar
sarjona muda dan pasca siswazah.

Ahli UPF@FFar

X

Nurfaizza Sainal Ahmad Fawwaz Ghani Farah Hanani Aripin
Pegawai Farmasi Pegawai Farmasi Pegawai Farmasi

Iffatul Husna Halidan Nurul Najjah Muhamad Fauzi
Penolong Pegawai Farmasi Penolong Pegawai Farmasi

4 x




Objektif
Penubuhan
UPF@FFar

e Mengukuhkan aspek perkhidmatan farmasi dalam
pendidikan, penyelidikan dan menjalankan
perkhidmatan yang berimpak kepada masyarakat

¢ Membantu dalam pembelajaran secara
pengalaman untuk program akademik fakulti

e Menyediakan platform perkhidmatan farmasi bagi
pensyarah farmasi

e Menyediakan latihan profesional yang berterusan

e Menjana pendapatan melalui perkhidmatan
profesional

e Meningkatkan lagi kebolehlihatan (visibility) Fakulti
Farmasi dalam masyarakat




Perkhidmatan
UPF@FFar

° Ceramah & Pameran Celik Ubat

Sesi ceramah, pameran dan aktiviti interaktif berkaitan ubat-ubatan dan
kesihatan oleh pensyarah dan pegawai farmasi.

Memberi peluang kepada komuniti untuk mendapatkan maklumat terkini
dan sahih mengenai ubat-ubatan.

° Perkhidmatan Pemantauan Ubat-Ubatan

Untuk memastikan komuniti mengambil ubat secara selamat dan berkesan,
UPF@FFar menawarkan perkhidmatan pemantauan ubat-ubatan.

Melalui program ini, ahli farmasi akan:

¢ Menilai ubat-ubatan yang diterima.

e Mengenal pasti isu berkaitan ubat-ubatan seperti kesan sampingan
dan interaksi ubat-ubatan.

e Memberi tunjuk ajar bagi menguruskan ubat-ubatan yang diterima
dengan betul.

© Program Berhenti Merokok

Berhenti merokok merupakan satu cabaran, tetapi boleh diatasi dengan
sokongan dan rawatan yang tepat.

Melalui program ini, ahli farmasi akan:

e Menawarkan khidmat kaunseling berhenti merokok.

¢ Mengenalpasti pilihan rawatan ubat-ubatan atau terapi gantian nikotin
03 yang bersesuaian.




Kelebihan
UPF@FFar

° Sumber rujukan kesihatan mudah dicapai

UPF@FFar menyediakan pelbagai program dan aktiviti yang memudahkan
komuniti untuk mendapatkan maklumat terbaru mengenai ubat-ubatan bagi
memastikan komuniti dapat mencapai kesihatan yang lebih baik.

° Kepakaran profesional

UPF@FFar terdiri daripada ahli farmasi yang terlatih yang bersedia untuk
berkongsi iimu dan maklumat bagi memastikan komuniti sentiasa mendapatkan
maklumat yang sahih dan terkini.

Ingin menjemput UPF@FFar terus ke organisasi atau
komuniti anda?

UPF@FFar sedia bekerjasama dengan Pusat Tanggungjawab (PTj), institusi
kerajaan serta organisasi lain dalom menyampaikan perkhidmatan
farmasi dan kesihatan yang bermanfaat.

Untuk menjemput kami atau mendapatkan maklumat lanjut mengenai
perkhidmatan yang ditawarkan, hubungi kami di emel dan talian berikut:

Emel
upf_ffar@ukm.edu.my

Telefon
03 - 9289 8054 (Cik Nurfaizza) / 03 - 9289 7960 (Encik Fawwaz)




