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Program Sarjanamuda Dietetik dengan Kepujian

Pengenalan

Dietetik merupakan satu bidang pelbagai disiplin yang memberikan kefahaman tentang pengambilan makanan,
pengaruhnya terhadap kesihatan serta amalan pemakanan dari segi klinikal. Program ini dimulakan dengan
pembentukan asas yang kuat mengenai kesihatan tubuh dan pemakanan dan seterusnya berfokus pada amalan
pemakanan pesakit. Pendedahan dan penekanan diberikan terhadap latihan klinikal di hospital bagi melahirkan
graduan yang mahir dan kompeten mengendalikan kes-kes klinikal. Program in mengambil masa sekurang-

kurangnya empat (4) tahun.

Objektif

i Graduan yang mampu memanfaatkan ilmu bagi membangunkan diri untuk maju ke hadapan secara
professional dalam bidang kerjaya Dietetik.
ii. Graduan yang mengiktiraf dan menghargai kepentingan pembelajaran sepanjang hayat bagi memenuhi
matlamat professional dan peribadi.

iii. Graduan yang mampu untuk menyesuaikan diri

dengan perkembangan teknologi terkini serta

persekitaran kerja peringkat kebangsaan atau antarabangsa serta menghargai perbezaan nilai dari
perspektif global dan budaya

Komponen Kurikulum dan Jumlah Unit
Jumlah unit kursus wajib Jabatan yang ditetapkan oleh Fakulti bagi program ini ialah sebanyak 106 unit.
Komponen Kurikulum Program ini adalah seperti jadual di bawah.

MUET Tahap 3 (LMCE1012, LMCE2012, LMCE3031)
MUET Tahap 4 — 6 (LMCE1022, LMCE2022, LMCE3031)

Komponen Status Kursus Nama Kursus Unit
LMCW1022 - Asas Keusahawanan dan Inovasi,
Citra Wajib LMCW2163 - Tamadun Islam dan Tamadun Asia, 10 unit
(CwW) LMCW?2173 - Hubungan Etnik
LMCW2022 — Pengurusan dan Analisis Data
Citra Dalam (kursus disetarakan);
C1 - NNPD1022 (2 kredit) & NNND2262 (2 kredit) 10 unit
C2 — NNND3064 (4 kredit) (tidak kira kerana
Kursus C3 -~ NNPD3013 (3 kredit) disetarakan dengan
Pendidikan C4 — NNND2413 (3 kredit) kursus WJ)
Citra . C5 - NNND1222 (2 kredit) & NNND21012 (2 kredit)
CiraRentas | oq_ \NND1022 (2 kredit)
(CR) -
Citra Luar;
Kursus Kemahiran Bahasa Inggeris;
LMCE1012/1022, LMCE2012/2022, LMCE3031 10 unit
LMCR1052 - Pembangunan Diri |
LMCR1062 — Pembangunan Diri Il
Kursus LMCR dari Citra Luar Fakulti (1 kredit)
Kursus Kemahiran Bahasa Inggeris; 5 (7%) unit
.. .| MUET Tahap 1 -2 (LMCE1002, LMCE1012, LMCE2012, . L
Wajib Fakulti LMCE3031) (tidak dikira kerana
(WF) disetarakan dengan

Kursus Citra Luar)

Wajib Jabatan

Kursus Fakulti (WJ) Kursus Teras Program dan Pejabat Dekan 106 unit
Kursus Jabatan Pilihan (P) Kursus Elektif Bidang/Pusat/Program 10 unit
Kursus Elektif P'“h?;BE;ebaS Kursus Elektif mana-mana Fakulti/ Program 4 unit

Jumlah Keseluruhan Unit

140 (142*) unit
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Tahun 1: Semester |

NNPD1013 | Fisiologi Manusia Wi 3
NNPD1032 | Anatomi Manusia wWJ 2
NNND1012 | Pemakanan dan Kesihatan WJ/C5 2
NNND1112 | Asas Kimia Makanan WJ 2
NNND1232 | Pengurusan Organisasi Wi 2
LMCE1002 | Foundation English (MUET Tahap 1-2) WF 2
LMCR1052 | Pembangunan Diri | C1 2
LMCR1412 | Pengurusan Program Berimpak PB 2

Jumlah 17

Tahun 1: Semester 11

NNPD1022 | Sains Tingkahlaku WJ/C1 2
NNND1022 | Asas Sains Makanan WJ/C6 2
NNND1024 | Prinsip Penyediaan Makanan Wi 4
NNND1222 | Pemakanan Sepanjang Hayat WJ/C5 2
NNND1223 | Pemakanan dan Metabolisme WJ 3
LMCE1012 | Academic Communication | (MUET Tahap 1-3) WE ’
LMCE1022 | Academic Communication Il (MUET Tahap 4-6)
LMCR1062 | Pembangunan Diri Il C4 2
LMCW1022 | Asas Keusahawanan dan Inovasi cw 2
Jumlah 19
Tahun 2: Semester |
NNND2093 | Penilaian Status Pemakanan wWJ 3
NNND2213 | Asas Terapi Pemakanan Perubatan Wi 3
NNND2234 | Biokimia Klinikal Wi 4
NNND2413 | Pengurusan Katering WJ/IC4 | 3
LMCW?2163 | Tamadun Islam dan Tamadun Asia cw 3
NNND2122 | Aerobik dan Kecergasan ) 2
Jumlah 18




Tahun 2: Semester 11

Dietetik 2018/2019

|

NNND2044 | Aplikasi Terapi Pemakanan Perubatan | WJ 4
NNND2223 | Analisis Komposisi Makanan WJ 3
NNND2262 | Kaunseling WJ/IC1 | 2
LMCE2012/ | Workplace Communication | (MUET Tahap 1-3) WE )
LMCE2022 | Workplace Communication Il (MUET Tahap 4-6)
LMCW2173 | Hubungan Etnik CW 3
LMCW2022 | Pengurusan & Analisis Data CW 2
NNCC2022 | Kemahiran Interpersonal dan Profesional P 2
NNND2122 | Masakan Multietnik dan Etiket P 2
NNNR2122 | Pertolongan Cemas dan Resusitasi Kardiopulmonari PB 2
Jumlah 22

Tahun 3: Semester |

NNPD3013 | Biostatistik WJ/C3 3
NNND3014 | Aplikasi Terapi Pemakanan Perubatan Il WJ 4
NNND3033 | Pemakanan Lanjutan WJ 3
NNND3072 | Penyelidikan Dietetik | WJ 2
NNND3253 | Pendidikan Pesakit WJ 3
NNND3293 | Pemakanan Sukan Klinikal dan Aktiviti Fizikal WJ 3
LMCE3031 | Professional Written Communication WF 1

Jumlah 19

Tahun 3: Semester 11

|

NNND3062 | Proses Jagaan Pemakanan WJ 2
NNND3064 | Dietetik Komuniti wWJj/iC2 | 4
NNND3463 | Penyelidikan Dietetik Il WJ 3
NNND3042 | Sosiologi dan Antropologi Pemakanan P 2
CMIE2013 | Asas Usahaniaga Asas | P 3

Jumlah 14

Tahun 3: Semester 111

NNND3224 | Latihan Industri Katering WJ 4

Jumlah 4

Tahun 4: Semester |

|

NNND4012 | Amalan Profesional Dietetik WJ 2
NNND4016 | Dietetik Klinikal Dalam Wad | WJ 6
NNND4816 | Dietetik Klinikal Pesakit Luar | WJ 6

Jumlah
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Tahun 4: Semester 11

NNND4025 | Dietetik Klinikal Dalam Wad Il Wi 5
NNND4845 | Dietetik Klinikal Pesakit Luar Il WJ 5
NNND4225 | Dietetik Klinikal Unit Khas Wi 5

Jumlah 15
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SENARAI KURSUS MENGIKUT MATRIKS HASIL PEMBELAJARAN
IJAZAH SARJANAMUDA DIETETIK DENGAN KEPUJIAN

ljazah Sarjanamuda Dietetik dengan Kepujian, (FSK) melahirkan graduan yang:

PO1: menunjukkan keupayaan memahami dan mengaplikasi pengetahuan asas berkaitan dengan bidang
Dietetik.

PO2: berkebolehan mengadaptasi pengetahuan kepada kemahiran dan penyelidikan dalam perkhidmatan
Klinikal, komuniti, perkhidmatan makanan dan penyelidikan berdasarkan maklumat dan keperluan
terkini.

PO3: kebolehan untuk mengenalpasti, merumus, membuat kajian kepustakaan dan menganalisis masalah
bagi mendapatkan kesimpulan dan penyelesaian masalah berkaitan bidang dietetik.

PO4: kebolehan berkomunikasi, menulis laporan dan membuat perbentangan yang berkesan, serta memberi
dan menerima arahan yang jelas.

PO5: kebolehan untuk memahami, menilai dan mengenalpasti masalah dan penyelesaiannya terhadap
kelayan, keluarga, institusi dan masyarakat dalam membuat keputusan.

POG6: kebolehan mengumpul, mengorganisasi dan mengaplikasi maklumatserta melibatkan diri dalam
pembelajaran kendiri dan sepanjang hayat.

PO7: keupayaan untuk mempamerkan prinsip-prinsip, etika, profesionalisme dan nilai- nilai mulia dalam
kehidupan dan kerjaya.

PO8: dapat mempamerkan sikap kerjasama sebagai seorang ahli atau pemimpin dalam pasukan dan
persekitaran pelbagai disiplin.

PO9: berkebolehan ~mempamerkan kemahiran pengurusan  dan
pengetahuan dalam bidang perkhidmatan makanan.

keusahawanan  melalui aplikasi

Kursus Teras

TAHUN 1 1|12 |3 |4 |5 |6 |7 |89
1. INNPD1013 | 3 | Fisiologi Manusia V|V v
2. INNPD1032 | 2 | Anatomi Manusia vViIivi|VY
3. INNND1012 | 2 | Pemakanan dan Kesihatan 4 4 v
4. INNND1112 | 2 | Asas Kimia Makanan Vi v |VY
5. INNND1232 | 2 | Pengurusan Organisasi v V|V
6. INNPD1022 | 2 | Sains Tingkahlaku vViiv v v
7. INNND1022 | 2 | Asas Sains Makanan v v
8. INNND1024 | 4 | Prinsip Penyediaan Makanan vV |V
9. INNND1222 | 2 | Pemakanan Sepanjang Hayat 4 4 v
10.|NNND1223 | 3 | Pemakanan dan Metabolisme viIiv Vv
TAHUN 2 112 |3 6 |7 18 |9
1. [NNND2093 | 3 | Penilaian Status Pemakanan viiv v
2. INNND2213 | 3 | Asas Terapi Pemakanan Perubatan v 4 v v
3. INNND2234 | 4 | Biokimia Klinikal v v vV
4, INNND2413 | 3 | Pengurusan Katering v v
5. INNND2044 | 4 | Aplikasi Terapi Pemakanan Perubatan | vViIivi|VvY
6. INNND2223 | 3 | Analisis Komposisi Makanan vViv|Vv
7. INNND2262 | 2 | Kaunseling v v v
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TAHUN 3 112 |3 |4 6 |7 |8 |9
1. INNPD3013 | 3 | Biostatistik ViIivivi|Y vViIiv|v
2. INNND3014 | 4 | Aplikasi Terapi Pemakanan Perubatan Il viv|v
3. INNND3033 | 3 | Pemakanan Lanjutan v v 4
4. INNND3072 | 2 | Penyelidikan Dietetik I v 4 |V
5. INNND3253 | 3 | Pendidikan Pesakit VI ivIiv|Y
6. INNND3293 | 3 Pgnjakanan Sukan Klinikal dan Aktiviti viviy
Fizikal
7. INNND3062 | 2 | Proses Jagaan Pemakanan Vv v
8. INNND3064 | 4 | Dietetik Komuniti Vv v v
9. INNND3463 | 3 | Penyelidikan Dietetik II v ViIiviv|v
10.|NNND3224 | 4 | Latihan Industri Katering VIivI|vi|Y v
TAHUN 4 1|2 4 6 |7 |8 |9
1. [NNND4012 | 2 | Amalan Profesional Dietetik v Vv
2 INNND4016 | 6 | Dietetik Klinikal Dalam Wad | v VIV lv Vv
3. INNND4816 6 | Dietetik Klinikal Pesakit Luar | vV v
4. INNND4025 | 5 | Dietetik Klinikal Dalam Wad II vV Iiviv|Y v vV
5. INNND4845 | 5 | Dietetik Klinikal Pesakit Luar I vV v
6. INNND4225 | 5 | Dietetik Klinikal Unit Khas viv|v v
ELEKTIF 112 |3 |4 6 |7 18 |9
1. INNND1122 | 2 | Pengenalan kepada Ekonomi v v 4
2. INNCC2022 | 2 | Kemahiran Interpersonal dan Profesional 4 Vv
3. INNND3042 | 2 | Sosiologi dan Antropologi Pemakanan v vV V|V
4. | CMIE2013 | 3 | Asas Usahaniaga Asas | v v
5. INNND2112 | 2 | Aerobik dan Kecergasan vV ivi|Y 4
6. INNND2122 | 2 | Masakan Multietnik dan Etiket Vi ivi|Y
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NNPD1013  FISIOLOGI MANUSIA

Kursus ini menerangkan tentang proses fisiologi tubuh manusia. Pelajar akan menpelajari tentang prinsip
homeostasis, fungsi pelbagai sistem dalam tubuh manusia, dan mekanisme pengawalaturan setiap system dalam
mengekalkan homeostasis tubuh. Modul ini merangkumi system saraf pusat dan periferi, kardiorespiratori,
gastrousus, endokrin, renal, dan reproduktif. Format kursus ini adalah syarahan, pakej belajar sendiri dan dibantu
oleh sesi tutorial.

Bacaan Asas

Tortora, G.J. & Derrickson, B. 2013. Principles of Anatomy and Physiology. Ed. ke-14. New Jersey: John Wiley
& Sons, Inc

Marieb, E.N. & Hoehn, K. 2012. Human Anatomy and Physiology. Ed. ke-9. San Francisco: Pearson Education, Inc.

Saladin, K.S. 2014. Anatomy and Physiology: The Unity of Form and Functional. Ed. Ke-7. New York: McGraw-
Hill.

Martini, F.H., Nath, J.L. & Bartholomew, E. 2014. Fundamentals of Anatomy and Physiology. Ed. Ke-10. San
Francisco: Pearson Education, Inc.

NNPD1032  ANATOMI MANUSIA

Kursus ini merangkumi pengenalan kepada tisu asas, organ dan sistem utama tubuh misalnya sistem saraf,
otot, endokrin, limfa, respiratori, reproduksi, urinari. Kuliah disampaikan dalam bentuk pembelajaran teradun, dan
melibatkan penilaian kefahaman secara selanjar. Sesi tutorial dan perbincangan maya disediakan untuk
memantapkan penguasaan kefahaman kepada pengenalan sistem anatomi tubuh manusia.

Bacaan Asas
Marieb, E.N. & Hoehn, K. 2010. Human Anatomy and Physiology. 8t ed. San Francisco: Pearson Education, Inc.

Martini, F.H. & Nath, J.L. 2009. Fundamentals of Anatomy & Physiology. 8t ed. San Francisco: Pearson
Education, Inc.

Saladin, K.S. 2007. Anatomy & Physiology: The Unity of Form and Functional. 41 ed. New York: McGraw-
Hill

Tortora, G.J, Kemnitz C. P & Jenkins G. W. 2010. Anatomy & Physiology. 11t ed. USA: John Wiley & Sons,
Inc.

Tortora, GJ, Derrickson, BH, Burkett, B. & Samalia, L. 2016. Principles of Anatomy and Physiology, 18t Asia-
Pacific Edition. John Wiley & Sons, Inc.

NNND1012 PEMAKANAN DAN KESIHATAN

Kursus ini adalah pengenalan kepada sains pemakanan yang meliputi konsep makanan dan nutrien, kepentingan
dan keperluan serta metabolism nutrien. Perbincangan juga merangkumi diet seimbang, Saranan Pengambilan
Makanan (RNI), Panduan Diet Malaysian (MDG), pengurusan dan pengawalan berat badan serta pemakanan dan
gaya hidup. Pendedahan turut diberi tentang pemakanan untuk golongan aktif serta kaitan diet dan kesihatan.
Pelajar didedahkan kepada kepentingan pemakanan optimum dalam kehidupan.

Bacaan Asas

John, J.B. 2005. Nutrition and Health. USA: Carolina Academic Press.

Mahan, L.K., Escott-Stump, S & Raymond J. 2012. Krause’s food, nutrition and diet therapy. Ed. ke-13.
Philadelphia: W.B. Saunders Co.

NCCFN. 2010. Malaysian Dietary Guidelines. Technical Working Group on Food and Nutrition, Ministry of
Health Malaysia, Putrajaya.

Wardlaw, G.M. & Smith A.M. 2006. Contemporary Nutrition. Ed. ke-7. USA: McGraw- Hill.

Whitney, E.N. & Rolfes, S.R. 2008. Understanding Nutrition. Ed ke-11. Belmont, California:
Wadsworth/Thomson Learning.

10
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NNND1112  ASAS KIMIA MAKANAN

Kursus ini akan membolehkan para pelajar memahami makanan dari segi aspek asas kimia makanan. Para
pelajar juga akan mempelajari istilah kimia untuk fenomena yang diperhatikan dalam perubahan konstituen
makanan. Pelajar juga akan mengetahui bagaimana pengetahuan asas kimia diaplikasikan ke dalam penyediaan
makanan. Mereka juga berupaya untuk mengaplikasikan prinsip saintifik untuk memahami ciri-ciri konstituen
makanan dan perubahan penting yang berlaku semasa pemprosesan dan penstoran. Di akhir kursus ini, para pelajar
sepatutnya telah memahami konsep asas kimia makanan yang boleh digunakan di peringkat penyediaan dan
pemprosesan makanan yang lebih tinggi.

Bacaan Asas

Belitz H.D., Grosch W & Schieberle, P. 2004. Food Chemistry. Springer. Germany

Coultate, T.P. 2002. Food. The Chemistry of its Components, Royal Society Chemistry, UK.

Damodaran, S. 2007. Fennema’s Food Chemistry. CRC Press Inc.

De Man, J.M. 1999. Principles of Food Chemistry, Springer. Germany

Genevieve L. Christen & J Scott Smith. 2000. Food Chemistry: Principles and Applications. Science
Technology System. Sacramento, California

NNND1232 PENGURUSAN ORGANISASI

Kursus ini bertujuan untuk mendedahkan kepada pelajar tentang konsep pengurusan organisasi yang berkesan yang
berkaitan dengan proses pengurusan sumber manusia. Pelajar akan mempelajari tentang teori-teori pengurusan
terkini dan bagaimana polisi organisasi menjadi pemangkin kepada proses pengurusan. Fungsi-fungsi pengurusan
berkaitan dengan perancangan, pengelolaan, pengurusan staf juga dibincangkan dengan contoh-contoh yang
berkaitan. Aspek kualiti dan pengurusan berkesan juga dibincangkan dalam konteks motivasi, kepimpinan dan
pengawal seliaan sumber manusia. Selaras dengan perkembangan dalam menangani perubahan semasa, konsep
pengurusan perubahan juga dibincangkan.

Bacaan Asas
Bloisi, W. 2006. An Introduction Human Resource Management. McGraw-Hill Higher Education.

Boddy, D. 2010. Management: An Introduction, Sth Ed. Financial Times /Prentice Hall.

Luecke, R. 2003. Managing Change and Transition. 18t Ed. Harvard Business Essentials.

Mullins. L. 2010. Management and Organizational Behavior. oth Ed. Financial Times / Prentice Hall.
Petingger, R .2006. Introduction to Management. 4th gq. Palgrave Macmillan.

NNPD1022  SAINS TINGKAHLAKU

Kursus ini memperkenalkan kepada pelajar tentang psikologi. Matlamat kursus ini adalah untuk memberi
pendedahan kepada pelajar pengetahuan berkenaan dengan tingkah laku manusia. Antara aspek-aspek yang disentuh
dalam kursus ini ialah pengenalan mengenai psikologi, teori dan pendekatan, pembelajaran, sensasi dan persepsi,
emosi, personaliti, tingkah laku sosial, tekanan, motivasi, konflik dan kecelaruan psikologi. Kursus ini juga akan
meningkatkan keupayaan pelajar dalam kemahiran berinteraksi secara interpersonal dengan pesakit, klien, rakan
sekerja dan masyarakat. Pelajar juga akan mempelajari teknik pengurusan stres dan membolehkan mereka
memperbaiki interaksi intrapersonal.

Bacaan Asas

Coon, D., Mitterer, J.O. 2007, Introduction to Psychology: Gateways to Mind and Behavior. Eleventh Edition.
Thomson Wadsworth.

Feldman, R.S, 2002, Understanding Psychology. USA. McGraw.Hill

Huffman, K. 2007. Psychology in action. USA. John Wiley & Sons, Inc.

Kalat J.W, 2005. Introduction to Psychology. Seventh Edition. Thomson Wadsworth

NNND1022  ASAS SAINS MAKANAN

Kursus ini membincangkan kepentingan kualiti makanan dari aspek ramuan makanan, interaksi dan perubahan
dalam komponen makanan semasa pemprosesan. la juga bertujuan untuk mendedahkan kepada pelajar mengenai
jaminan keselamatan makanan dari aspek peranan akta makanan, bahan kontaminan, bahan toksik, mikrobiologi
dan pengawetan makanan. Selain itu, beberapa isu penting yang berkait dengan perkembangan industri makanan,
termasuk isu halal-haram, juga akan dibincangkan.

11
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Bacaan Asas

Entis, P. 2007. Food safety: Old habits and new perspectives. Washington: ASM Press.
Murano, P. 2002. Understanding food science and technology. London: Brooks

Cole. Ray, B. 2003. Fundamental food microbiology. Ed. Ke-3. CRC Press.

Riaz, M.N. & Chaudry, M.M. 2004. Halal food production. New York: CRC Press.
Vaclavik, V.A. 2008. Essentials of food science. New York: Aspen Publishers Inc.

NNND1024  PRINSIP PENYEDIAAN MAKANAN

Kursus ini meliputi asas kimia makanan dan kaedah asas memasak berbagai jenis makanan seperti masakan daging,
ayam dan ikan, sayur-sayuran, bijirin dan hasil bakeri. Faktor-faktor yang mempengaruhi rupa bentuk, warna, tekstur
dan nilai pemakanan diberi perhatian. Pelajar juga akan menjalani amali dalam topik-topik berkaitan bagi
menambahkan kefahaman terhadap kaedah penyediaan makanan.

Bacaan Asas

Beathard, K. & Walter, JM. 2011. Lab Manual for Brown’s Understanding Food Principles and
Preparation. Edisi ke-4. Thomson Wadsworth: Belmont.

Bennion, M. 1990. Introductory Foods. Edisi Ke-3. Prentice Hall: New Jersey.

Brown, A. 2010. Understanding Food Principles and Preparation. Edisi ke-4. Thomson Wadsworth: Belmont.

Mahan, L.K. & Escott-Stump, S. & Raymond, J.L. 2011. Krause’s Food and The Nutrition Care Process.
Edisi ke-13. Saunders: Pennsylvania.

Parker, R. 2003. Introduction to Food Science. Delmar: Albany.

NNND1222 PEMAKANAN SEPANJANG HAYAT

Kursus ini membincangkan pelbagai aspek pemakanan serta masalah yang berkaitan pada pelbagai peringkat
pertumbuhan dan perkembangan fisiologi manusia seperti bayi, kanak-kanak, dewasa, ibu mengandung, ibu
menyusukan bayi dan warga tua. Penekanan diberi kepada proses pertumbuhan serta perkembangan bayi, kanak-
kanak, peningkatan keperluan pemakanan semasa mengandung, penyusuan susu ibu, kanak-kanak dan remaja,
penjagaan status pemakanan dan kesihatan yang baik semasa dewasa dan semasa tua. Pelajar perlu menyampaikan
ceramah pemakanan kepada kumpulan sasaran yang spesifik dan menyerahkan laporan secara kumpulan. Pelajar
juga menyediakan satu tugasan individu untuk melihat tren pertumbuhan fizikal mereka dari bayi sehingga dewasa.

Bacaan Asas

Brown, J.E. 2005. Nutrition through the life cycle. Belmont: Wadsworth Publishing/ Thomson Learning.

Geissler, C. & Powers, H. 2005. Human nutrition. Edinburgh: Churchill Livingstone.

Mahan, L.K., Escott-Stump, S. & Raymond J. 2012. Krause’s food, nutrition and diet therapy. Ed. ke-13.
Philadelphia: W.B. Saunders Co.

Mitchell, M.K. 2002. Nutrition across the life span. Ed. ke-2. Philadelphia: W.B. Saunders Co.

Smolin LA & Grosvenor MB. 2008. Nutrition: Science and application. Ed ke-1. New Jersey: John Wiley

NNND1223 PEMAKANAN DAN METABOLISME

Kuliah meliputi penyesuaian penggunaan nutrien oleh tubuh semasa mengalami masalah pemakanan berasaskan
biokimia dan fisiologi. Pelajar diberi peluang untuk mendalami pengetahuan biokimia metabolisme dan sains
pemakanan dalam masalah keseimbangan tenaga termasuk obesiti serta kebuluran, anemia kekurangan
pemakanan, osteoporosis dan penyakit kronik. Komposisi tubuh dan bendalir, kepentingan karbohidrat dan konsep
indeks glisemik, serta imunologi pemakanan juga diberi penekanan.

Bacaan Asas

Bender, D.A. 2007. Introduction to Nutrition and Metabolism. 4t Ed. USA: CRC Press.

Mantzoros, C.S. 2009. Nutrition and Metabolism: Underlying Mechanisms and Clinical Consequences. USA:
Humana Press.

Gershwin, M.E., Nestel, P., Keen, C.L. 2004. Handbook of Nutrition and Immunity. New York: Humana Press.

Gropper, S.S. & Smith, J.L. 2008. Advanced Nutrition and Human Metabolism. USA: Wadsworth.

Lanham-New, S.A., MacDonald, I.LA. & Roche, H.M. 2010. Nutrition and Metabolism. Ed. Ke-2. UK: Wiley-
Blackwell Sciences.
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NND2093 PENILAIAN STATUS PEMAKANAN

Kursus ini memberi pengenalan dan pendedahan kepada kaedah yang digunakan untuk menilai status pemakanan
individu. Tumpuan diberikan kepada pengukuran antropometri, kaedah pengambilan makanan, penilaian aktiviti
fizikal, penilaian biokimia dan klinikal. Pelajar dilatih untuk menggunakan perisian yang berkaitan dan juga
membuat perbandingan data dengan piawai rujukan. Pelajar juga berpeluang untuk mempraktik kaedah penilaian
status pemakanan di dalam kelas amali yang dikendalikan bersesuaian dengan tajuk. Kaedah penilaian pantas
serta pemantauan pencelahan pemakanan juga akan diberi penekanan.

Bacaan Asas

Gibson, R.S. 2005. Principles of Nutritional Assessment. Ed. Ke-2. Oxford: Oxford University Press.

Lee, R.D. & Nieman, D.C. 2009. Nutritional Assessment. Ed. Ke-5. London: McGraw- Hill Education.

NCCFN. 2005. Recommended Nutrient Intakes for Malaysia.Putrajaya: National Coordinating Committee on Food
and Nutrition.

Tee, E.S., Ismail M.N., Nasir, M.A. & Khadijah, I. 1997. Nutrient Composition of Malaysian Foods. Kuala
Lumpur: Institute for Medical Research.

Welk, G. & Dale, D. 2002. Physical Activity Assessment for Health-Related Research. Champaign: Human
Kinetics.

NNND2213  ASAS TERAPI PEMAKANAN PERUBATAN

Kursus ini membincangkan prinsip dan pengurusan diet dengan mengambilkira perubahan fisiologi dan
biokimia bagi masalah obesiti, kesihatan tulang dan oral, pemakanan geriatrik, sindrom metabolik, masalah
kekurangan makronutrien dan mikronutrien serta kecelaruan makan. Pelajar akan menyediakan diet teraputik di
dalam sesi amali berdasarkan kes yang dipelajari semasa kuliah. Kursus ini juga meliputi perbincangan kajian kes
terpilih, tugasan dan lawatan.

Bacaan Asas

Escott-Stump, S. 2011. Nutrition and Diagnosis-Related Care. Ed. Ke-7. Baltimore, USA: Lippincott Williams &
Wilkins.

Challem, J. & Hunninghake, R. 2001. Stop prediabetes now. The ultimate plan to lose weight and prevent
diabetes. Hoboken: John Wiley & Sons.

Mahan, L.K. & Escott-Stump, S. 2007. Krause’s Food, Nutrition and Diet Therapy. Ed. Ke-12. Philadelphia,
USA: Saunders.

Persatuan Dietitian Malaysia. 2005. Medical Nutrition Therapy Guidelines: Hypertension, hyperlipidemia,
diabetes, nutritional support in critical ill adults, chronic kidney disease. Kuala Lumpur: MDA.

Thomas, B. & Bishop, J. 2007. Manual of Dietetic Practice. Ed. Ke-4. Britishh Dietetic Association, UK:
Blackwell Scientific.

NNND2234 BIOKIMIA KLINIKAL

Kursus ini terdiri daripada kuliah, tutoran dan pakej pembelajaran kendiri. Pelajar didedahkan tentang hubungkaitan
tindak balas biokimia pada peringkat selular dengan proses fisiologi yang berlaku dalam manusia. Penerangan
tentang proses-proses biokimia dalam penyakit yang berkaitan dengan manusia, di mana kaitan antara setiap tajuk
kuliah dengan masalah penyakit ditekankan. Kaedah diagnosis, prinsipujian yang utama dan teknik-terkini yang
digunakan dalam makmal diagnostik dibincangkan

Bacaan Asas

Candlish, J.K. & Crook, M.A. 1993. Notes on clinical biochemistry. New York: World

Devlin, T.M. 2007. Textbook of biochemistry with clinical correlations. Ed. Ke-6. New York: John Wiley &
Sons.

Gaw, A., Cowan, R.A., O’Reilly, D.SJ., Stewart, M.J. & Sheperd, J. 2005. Clinical biochemistry: An
illustrated colour text. Ed. Ke-4. Edinburgh: Churchill Livingstone.

Kaplan, L.A. & Pesce, AJ. 1998. Clinical chemistry: Theory, analysis and correlations. New York: John
Wiley & Sons.

Smith, C., Marks, A. & Lieberman, M. 2005. Basic medical biochemistry: A clinical approach. Ed. Ke-2.
Philadelphia: Lippincott William & Wilkins
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NNND2413  PENGURUSAN KATERING

Kursus ini memperkenalkan pelajar kepada prinsip keusahawanan dan kepimpinan melalui pengurusan
perkhidmatan makanan, perancangan menu, pemilihan peralatan dan katering. Kursus ini juga memberi penekanan
kepada kaedah, prinsip dan teknik penyediaan makanan yang berkhasiat dan lazat dalam kuantiti yang banyak.
Pelajar juga dapat memahami keselamatan dan sanitasi serta dinamik aliran makanan dari tahap pemesanan
hinggalah penghidangan kepada pelanggan dalam jangkawaktu yang terhad.

Bacaan Asas

BacBirchfield, J.M. & Sparrowe, R.T. 2003. Design and layout of foodservice facilities. Edisi ke-2. New Jersey:
John Wiley & Sons, Inc.

Dittmer, P.R. 2003. Principles of food, beverage and labor cost controls. Edisi ke-7. New York: John Wiley &
Sons, Inc.

Knight, J.B. & Kotschevar L.H. 2000. Quantity food production planning and management. Edisi ke-3. New
York: John Wiley & Sons.

Marriot, N.G. & Gravani, R.B. 2006. Principles of Food Sanitation. New York: Springer.

Payne-Palacio, J. & Theis, M. 2012. Foodservice management. Principles and Practices. Edisi ke-12. New
Jersey: Pearson Prentice Hallaan Asas.

NNND2044  APLIKASI TERAPI PEMAKANAN PERUBATAN I

Kursus ini membincangkan patofisiologi etiologi penyakit dan kaitannya dengan aspek pemakanan. la akan
mengambilkira perubahan fisiologi dan biokimia bagi sistem gastrousus, pulmonary dan hepatobiliari. Keadaan
hipermetabolism dan geriatrik juga akan dibincangkan. Pelajar akan didedahkan kepada objektif dan prinsip
pengurusan dan penjagaan pemakanan pesakit melalui perbincangan kes dan makmal teraputik diet.

Bacaan Asas

Billon, W. 2006. Clinical Nutrition Case Studies. Ed. Ke-empat. Belmont, CA, USA: Thomson/ Wadsworth.

Escott-Stump, S. 2011. Nutrition and Diagnosis-Related Care. Ed. Ke-7. Baltimore, USA: Lippincott
Williams & Wilkins.

Mahan, LK & Escott-Stump, S. 2007. Krause’s Food, Nutrition and Diet Therapy. Ed.ke-12. Philadelphia,
USA: Saunders.

Shaw, V & Lawson, M. 2007. Clinical Paediatric Dietetics. Ed. Ke-3. British Dietetic Association, UK.
Blackwell Publishing.

Thomas, B. 2007. Manual of dietetic practice. Ed. Ke empat. UK: Blackwell Publishing Ltd

NNND2223 ANALISIS KOMPOSISI MAKANAN

Kursus ini terdiri daripada sesi kuliah dan amali. Sesi kuliah akan membincangkan konsep asas dalam analisis
makanan, pelbagai prinsip dalam analisis kimia dan analisis yang melibatkan instrumen. Konsep asas dalam analisis
makanan meliputi kaedah persampelan, konsep statistik dan penyediaan reagen kimia. Para pelajar juga akan
didedahkan dengan pembentukan data komposisi makanan. Penekanan akan diberikan kepada prinsip analisis yang
digunakan dalam penentuan ciri fizikokimia serta kandungan juzuk makanan seperti kandungan proksimat serta
vitamin dan antioksidan dalam makanan. Analisis kandungan nutrien dalam makanan menggunakan instrumen
seperti HPLC, GC dan AAS juga akan didedahkan kepada pelajar. Selain itu, para pelajar akan menjalani amali
analisis makanan bagi membolehkan mereka mengaplikasikan teori yang telah dipelajari semasa kuliah.

Bacaan Asas

Nielsen, S.S. 2007. Food Analysis (Food Text Series). Ed. Ke-3. New York: Springer.

Nielsen, S.S. 2010. Food Analysis Laboratory Manual. Ed. Ke-2. New York: Springer.

Nollet, L.M.L. 2004. Handbook of Food Analysis. Ed. Ke-2. New York: Marcell Decker.

Otles, S. 2005. Method of Analysis of Food Components and Additives and Functional Properties of Food
Components Series. New York: John Wiley & Sons, Inc.

Pomeranz, Y. & Meloan, C. E. 2002. Food Analysis: Theory and Practice. Ed. Ke-3. New York: Springer

NNND2262 KAUNSELING
Kursus ini memperkenalkan konsep-konsep asas kaunseling dan aspek-aspek kemahiran kaunseling. Antara aspek-
aspek yang disentuh dalam kursus ini ialah pengenalan dan keperluan dalam proses menolong atau kaunseling, teori
kaunseling, teknik asas, kemahiran asas, proses, jenis kaunseling, etika kaunseling dan cara berhadapan dengan klien
yang pelbagai.
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Bacaan Asas
Egan, G. 2006. Essentials of skilled Helping managing Problems Developing Opportunities. Thomson
Wadsworth Belmont: USA.

Gable, J. 2007. Counselling Skills for Dietitians. ond gg. Wiley-Blackwell Publishing. Oxford. UK

Geldard, D. & Geldard, K. 2005. Basic Personnal Counselling, 5th Ed. Pearson Prentice Hall: Australia.
Glading, S.T. 2008. Counselling: A comprehensive profession, Prentice Hall: New Jersey. USA

Neukrug, E. 2007. The World of the counsellor: An introduction to the counselling profession. 3 gq,
Thomson Brooks/Cole. Belmont. USA.
Tamparo, C. 2000. Therapeutic Communications for Health Professionals. Delmar Thomson Learning.

NNPD3013  BIOSTATISTIK

Kursus ini terdiri daripada kuliah, tutorial, makmal dan kajian kes. Kursus ini bertujuan memberi pengetahuan
mengenai statistik deskriptif dan pentaabiran dalam analisa data statistik untuk diaplikasikan di dalam projek
penyelidikan. Pelajar didedahkan perisian Excel dan SPSS untuk menganalisis data statistik dan menginterpretasi
keputusan daripada hasil kajian.

Bacaan Asas

Allen, P. & Bennet, K. 2010. PASW Statistics by SPSS A Practical Guide Version 18.0. Sydney: Cengage
Learning.

Chua Yan Piaw. 2006. Kaedah dan Statistik Penyelidikan. Asas Statistik Penyelidikan. Buku 2. Kuala
Lumpur: McGraw Hill Education.

Coakes, SJ. & Ong, C. 2011. SPSS: Analysis without Anguish. Version 18.0 for Windows. Queensland:
John Wiley & Sons Ltd.

Daniel, W. W. 2010. Biostatistics. Basic Concepts and Methodology for the Health Sciences. Ed. Ke 9.
New Jersey: John Wiley & Sons Ltd.

Mann, P.S. 2010. Introductory Statistics. Ed.ke 7. New Jersey: John Wiley & Sons Ltd

NNND3014  APLIKASI TERAPI PEMAKANAN PERUBATAN II

Kursus ini membincangkan prinsip dan pengurusan diet dengan mengambilkira perubahan fisiologi dan
biokimia bagi penyakit diabetes lanjutan, kanser, tranplantasi, penyakit dikalangan bayi dan kanak-kanak serta
membincangkan pengurusan sokongan pemakanan enteral dan parenteral, transplantasi, penjagaan paliatif dan
disfagia. Pelajar akan menyediakan diet teraputik di dalam sesi amali berdasarkan kes yang dipelajari semasa kuliah.
Kursus ini juga meliputi perbincangan kajian kes, tugasan dan lawatan.

Bacaan Asas

American Dietetic Association. 2011. Pocket guide for International Dietetics & nutrition terminology (IDNT)
reference manual: standardized language for the nutrition care process. Ed.ke-3. ADA, Chicago, IL.

Gandy, J. 2014. Manual of Dietetic Practice. Ed. Ke-5. British Dietetic Association, UK: Wiley Blackwell.

Mahan, LK & Escott-Stump, S. 2012. Krause’s Food, Nutrition and Diet Therapy. Ed.ke-13. Philadelphia,
USA: Saunders.

Merritt, R. 2005. A.S.P.E.N Nutritional Support Practice Manual. Ed. Ke-2. American Society of Parenteral
and Enteral Nutrition, USA.

Shaw, V & Lawson, M. 2014. Clinical Paediatric Dietetics. Ed. Ke-4. British Dietetic Association, UK.
Blackwell Publishing.

NNND3033 PEMAKANAN LANJUTAN

Kursus ini  merupakan lanjutan kepada kursus Pemakanan dan Kesihatan serta Pemakanan dan
Metabolisme. Perbincangan yang mendalam akan difokuskan kepada fungsi, metabolisme dan homeostasis
makronutrien iaitu karbohidrat, lemak, dan protein serta vitamin, mineral dan unsur surih. Kaitan pengambilan dan
penyerapan nutrien serta interaksinya dengan nutrien lain dalam tubuh juga dibincangkan secara mendalam.
Kepentingan metabolisme makanan dan fisiologi tubuh terhadap nutrien juga dibincangkan.
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Bacaan Asas

Gropper, S.S., Smith J.L. & Groff, J.L. 2009. Advanced Nutrition and Human metabolism. Ed. ke-3. Belmont:
Wadsworth Publishing.

Linder, M.C. 1992. Nutritional biochemistry and metabolism with clinical applications. New York: Elsevier.

Mahan, K. & Escott-Stump S. & Raymond, J. 2012. Krause’s food, nutrition and diet therapy. Ed. ke-13.
Philadelphia: Saunders.

Rolfes S.R., Pinna K. & Whitney E. 2006. Understanding Normal and Clinical Nutrition. Ed ke-7. Belmont,
California: Wadsworth/Thomson Learning.

Whitney, E.N. & Rolfes, S.R. 2005. Understanding Nutrition. Ed. ke-10. Belmont, California: Wadsworth /
Thomson Learning.

NNND3072 PENYELIDIKAN DIETETIK |

Kursus ini bertujuan melatih pelajar membuat rujukan kepustakaan dan mendalami ilmu pemakanan dan dietetik
melalui projek penyelidikan. Dalam Kkursus ini pelajar akan didedahkan kepada aspek etika penyelidikan dietetik
dan penyediaan proposal. Pelajar berpeluang untuk melakukan pencarian maklumat kepustakaan berkaitan
bidang penyelidikan. Pelajar perlu merangka proposal penyelidikan yang merangkumi aspek rational kajian, objektif,
hipotesis, rekabentuk kajian, metodologi dan ujian statistik serta carta gantt. Di samping itu, pelajar juga perlu
mengemukakan bahagian ulasan kepustakaan dari disertasi. Jika perlu, pelajar juga harus mengemukakan dokumen
bagi permohonan etika penyelidikan. Skop penyelidikan termasuklah bidang klinikal, komuniti, perkhidmatan
makanan dan pengurusan profesional dietetik.

Bacaan Asas

Friedland, AJ. & Folt, C.L. 2000. Writing successful science proposals. New Hampshire: Yale University
Press.

Mauch, J.E. & Birch, J.W. 2003. Guide to successful thesis and dissertation. Conception to publication. A
handbook for student and faculty. Edisi ke-5. New York: Mercel Dekker.

Monsen, E.R. & Vonhorn, L. 2008. Research: Successfull approaches. Edisi ke-3. Michigan: American
Dietetic Association.

Pusat Pengajian Siswazah. 2006. Panduan Penulisan Tesis Gaya UKM. Ed. Semak. Bangi: Percetakan Watan.

Schuster, D.P. & Powers, W.J. 2005. Translational and experimental clinical research. Maryland, USA:
Lippincott Williams & Wilkins.

NNND3253 PENDIDIKAN PESAKIT

Kursus ini bertujuan mendedahkan pelajar tentang sejarah dan evolusi promosi kesihatan dari memahami konsepnya
dari peringkat asas ke cabaran promosi kesihatan di era masyarakat pasca moden. Pelajar juga akan mempelajari
teknik penilaian strategi promosi kesihatan secara kritis dan mengenalpasti faktor-faktor yang mempengaruhinya.
Seterusnya, aspek asas pendidikan pesakit yang meliputi pengetahuan, sikap dan amalan pesakit terhadap penyakit,
memperkenalkan perubahan dalam diet dan cara kehidupan pesakit, teknik dokumentasi dan kaunseling dietetik,
teknik penilaian status pemakanan di dalam skop klinikal dan juga penyediaan pakej pendidikan pemakanan
yang berkesan juga turut ditekankan. Pelajar akan dilatih dengan kemahiran profesional kaunseling dietetik melalui
sesi ‘mock’. Selain dari itu, pelajar juga dikehendaki menyediakan pakej pendidikan pemakanan bagi penyakit.

Bacaan Asas

Di Lima, S.N. 1991. Dietitians’ patient education manual. Vol. 1 and Il. USA: ASPEN Publishers.

Gable J. 2007. Counselling skills for dietitians. New York: SAGE Publications Ltd. Blackwell Science.

Lindh, W.Q., Tamparo, C.D. 2000. Therapeutic communications for Health Professionals. Ed. ke-2. Negara:
Thomson Delmer Learning.

Nelson-Jones, R. 2000. Basic Counseling Skills: A Helper’s Manual. London: SAGE Publications Ltd.

Snetselaar L. 2006. Nutritional counseling for lifestyle change. USA: CRC Press.

16



Dietetik 2018/2019

NNND3293 PEMAKANAN SUKAN KLINIKAL DAN AKTIVITI FIZIKAL

Matlamat kursus ini ialah untuk memberi kefahaman berkenaan asas pemakanan sukan berkaitan dengan prestasi
dan aktiviti fizikal yang bersesuaian dengan individu aktif/atlet dengan atau tanpa penyakit. la melibatkan
penjelasan mengenai perubahan fisiologi tubuh semasa bersenam, peranan pemakanan dalam meningkatkan prestasi
senaman serta peranan aktiviti fizikal sebagai salah satu intervensi mengawal penyakit. Ini merangkumi prinsip
pemakanan kepada individu aktif serta penggunaan senaman sebagai terapi mengurangkan symptom penyakit
kronik. Pelajar juga akan didedahkan mengenai aspek penting dalam perancangan menu bersesuaian dengan
individu aktif dengan atau tanpa penyakit.

Bacaan Asas
Bernadot, D. 2012. Advanced Sports Nutrition. ond g, Champaign IL: Human Kinetics.

Burke, L. & Deakin, V. 2009. Clinical sports nutrition. 4th Ed. Michigan: McGraw-Hill.

Durstine, J.L., Moore, G.E., Painter, P.L. & Roberts, S.0. 2009. ACSM’s Exercise management for persons
with chronic diseases and disabilities. ACSM: Human Kinetics.

Maryann, K. 2002. Diets designed for athletes. Champaign IL: Human Kinetics.

Nancy, C. 2008. Nancy Clark’s Sports Nutrition Guidebook. Ed. Ke-4. Massachusettss, USA: Human Kinetics.

NNND3062 PROSES JAGAAN PEMAKANAN

Kursus ini menggabungkan teori dan amalan kepada pelajar dietetik semasa mereka bersedia untuk menjalani latihan
klinikal. Melalui kursus ini, pelajar memperoleh pengetahuan, sikap profesional dan kemahiran yang diperlukan
untuk menilai dan menguruskan keperluan pesakit akut dan kronik secara efektif. Kursus ini juga memperkenalkan
domain di dalam Proses Jagaan Pemakanan bagi pesakit termasuklah saringan dan penilaian pemakanan, diagnosis
pemakanan, terminologi, intervensi serta strategi pemantauan dan evaluasi intervensi yang telah diberikan. Pelajar
juga akan dikehendaki mengaplikasikan pendekatan berasaskan bukti dalam menguruskan pesakit. Kursus ini akan
melibatkan penggunaan kajian kes untuk mengaplikasikan prinsip Proses Jagaan Pemakanan.

Bacaan Asas
American Dietetic Association. 2011. Pocket guide for International Dietetics & Nutrition Terminology (IDNT)

reference manual: standardized language for the nutrition care process. 3Md gq, ADA, Chicago, IL.
Bloch, A., Maillet, J.O.S, Winkler, M.F. & Howell, W.H. 2006. Issues and Choices in Clinical Nutrition
Practice. Lippincott Williams & Wilkins.
Epstein, J., Jansorn, N.R. & Van Voorhis, F.L. 2002. School, Family and Community Partnership: Your

Handbook for Action. 2nOI Ed. California: Corwin Press.

Payne-Palacio, J.R. & Canter, D.D. 2010. The Profession of Dietetics: A Team Approach. 4th Ed. Lippincott
William & Wilkins.

Winterfeldt, E.A., Bogle M.L., & Ebro L.L. 2010. Dietetics: practice and future trends. 3rd Ed. Aspen
Publishers, Gaithersburg, MD.

NNND3064 DIETETIK KOMUNITI

Kursus ini mendedahkan pelajar kepada komuniti tertentu seperti di orang asli, pusat jagaan kurang upaya, rumah
orang tua, rumah anak yatim, golongan kurang berkemampuan, pusat dialisis dan pusat jagaan kanser untuk
kegiatan promosi pendidikan pemakanan. Pelajar dikehendaki berada di komuniti terpilih selama 6 minggu dan
menjalankan aktiviti pendidikan sama ada berbentuk ceramah atau demonstrasi untuk meningkatkan kesedaran
masyarakat terhadap pemakanan sihat. Pelajar juga didedahkan kepada peranan pelbagai agensi yang terlibat dengan
pemjagaan kesihatan masyarakat.

Bacaan Asas

Boyle M.A. & Holben. D.H.2009. Community Nutrition in Action: An Entrepreneurial Approach. Ed. Ke-5.
USA.

Deen, D. & Hark, L. 2007. Complete Guide to Nutrition in Primary Care. Blackwell Publishing.

Nweze Nnakwe. 2012. Community Nutrition: Planning Health Promotion and Disease Prevention. Edisi ke-2.

Frank, G.C. 2007. Community Nutrition: Applying Epidemiology to Contemporary Practice. Ed. Ke-2. USA:
Jones and Bartlett Publishers.

Owen, A.Y. 1998. Nutrition in the Community: The Art of Delivering Service. Ed. Ke-4. William C. Brown.
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NNND3463 PENYELIDIKAN DIETETIK Il

Kursus ini bertujuan melatih pelajar membuat pembacaan luas di bidang dietetik dan pemakanan, membuat rujukan
kepustakaan dan mendalami ilmu pemakanan dan dietetik melalui projek penyelidikan. Pelajar perlu menjalani satu
projek atau disertasi dalam bentuk penyelidikan melalui penentuan masalah yang tepat dan kritis dan pembacaan
yang luas. Persembahan disertasi perlu merangkumi aspek rational kajian, ulasan kepustakaan, objektif, hipotesis,
rekabentuk kajian dan metodologi, hasil dan perbincangan yang menjurus ke arah penghasilan amalan dietetik
berasaskan bukti. Skop penyelidikan termasuklah bidang klinikal, komuniti, perkhidmatan makanan dan pengurusan
profesional dietetik. Pelajar juga dikehendaki menghasilan manuskrip saintifik untuk penerbitan jurnal di akhir
kursus.

Bacaan Asas

Friedland, AJ. & Folt, C.L. 2000. Writing successful science proposals. New Hampshire: Yale University
Press.

Mauch, J.E. & Birch, J.W. 2003. Guide to successful thesis and dissertation. Conception to publication. A
handbook for student and faculty. Edisi ke-5. New York:

Mercel Dekker. Monsen, E.R. & Vonhorn, L. 2008. Research: Successfull approaches. Edisi ke-3.
Michigan: American Dietetic Association.

Pusat Pengajian Siswazah. 2006. Panduan Penulisan Tesis Gaya UKM. Ed. Semak Bangi: Percetakan Watan.

Schuster, D.P. & Powers, W.J. 2005. Translational and experimental clinical research. Maryland, USA:
Lippincott Williams & Wilkins.

NNND3224  LATIHAN INDUSTRI KATERING

Pelajar akan menjalani latihan industri selama 4 minggu di Jabatan Sajian dan Dietetik hospital kerajaan dan
swasta. Latihan ini menitikberatkan kaedah perlaksanaan perkhidmatan makanan termasuk pembelian,
penerimaan, penyimpanan, penyediaan, belanjawan makanan dan pengurusan kakitangan, jaminan kualiti,
keselamatan kerja serta kebersihan makanan. Pelajar juga perlu melakukan pelbagai projek dan program berkaitan
yang akan dinilai semasa latihan industri ini.

Bacaan Asas

Akta Makanan 1983 (Akta 281) & Peraturan-Peraturan (hingga 10hb Mac 1997) Kuala Lumpur:
International Law Book Services.

Gregoire M.B. & Spears M.C. 2007. Food service organization. A managerial and systems approach. Edisi
ke-6. New Jersey: Pearson.

Knight, J.B.L. & Kotschevar, L.H. 2000. Quantity food production, planning and management. Edisi ke-3.
New Jersey: John Wiley & Sons.

Mahan, L.K., Escott-Stump, S & Raymond J. 2012. Krause’s food, nutrition and diet therapy. Edisi ke-13.
Philadelphia: W.B. Saunders Co.

Payne-Palacio, J. & Theis, M. 2012. Foodservice management. Principles and Practices. Edisi ke-12. New
Jersey: Pearson Prentice Hall.

NNND4012 AMALAN PROFESIONAL DIETETIK

Kursus ini bertujuan untuk memberi kefahaman kepada pelajar mengenai amalan profesion dietetik. Kod Etika
Profesion Dietetik di Malaysia, sistem dokumentasi, piawaian, akredatasi ISO (International Organization for
Standardization) dan akreditasi JCI (Joint Commission International Accreditation) akan dibincangkan untuk
memastikan pelajar dapat menerapkannya dalam perkhidmatan dietetik. Kursus ini juga akan menekankan
kepentingan kerja berpasukan dengan ahli profesional kesihatan yang lain untuk meningkatkan keberkesanan
pengurusan diet pesakit. Pelajar akan dinilai melalui peperiksaan bertulis, pembentangan dan tugasan.
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Bacaan Asas
American Dietetic Association. 2011. Pocket guide for International Dietetics & Nutrition Terminology (IDNT)

reference manual: standardized language for the nutrition care process. 3Md gq. ADA, Chicago, IL.
Bloch, A., Maillet, J.0.S, Winkler, M.F. & Howell, W.H. 2006. Issues and Choices in Clinical Nutrition
Practice. Lippincott Williams & Wilkins.
Epstein, J., Jansorn, N.R. & Van Voorhis, F.L. 2002. School, Family and Community Partnership: Your

Handbook for Action. an Ed. California: Corwin Press.

Payne-Palacio, J.R. & Canter, D.D. 2010. The Profession of Dietetics: A Team Approach. 4th Eq. Lippincott
William & Wilkins.

Winterfeldt, E.A., Bogle M.L., & Ebro L.L. 2010. Dietetics: practice and future trends. 3rd Ed. Aspen
Publishers, Gaithersburg, MD.

NNND4016 DIETETIK KLINIKAL DALAM WAD |

Kursus ini merupakan pendedahan pertama dalam latihan klinikal dietetik untuk pesakit dalam wad. Pelajar akan
mempelajari pelbagai diet teraputik dan pemakanan enteral dan parenteral di hospital. Pelajar dilatih untuk
mengaplikasi teknik penilaian status pemakanan, mengenalpasti diagnosis pemakanan dan merancang intervensi
pemakanan serta proses implementasi dan juga pemantauan perkembangan pesakit. Pelajar juga akan mempelajari
sistem rujukan pesakit, penulisan rekod pesakit dan komunikasi di antara ahli jagaan kesihatan. Latihan akan
dijalankan di wad perubatan, wad kritikal, wad ginekologi and wad surgeri.

Bacaan Asas

Escott-Stump, S. 2002. Nutrition and diagnosis — related care. 5th Ed. Baltimore, USA: Lippincott Williams
& Wilkins.

Katz, D.L. 2001. Nutrition in clinical practice. Philadelphia, USA: Lippincot Williams & Wilkins.

Mahan, L.K. & Escott-Stump, S. 2008. Krause’s Food Nutrition & Diet Therapy. 12t gq. Philadelphia, USA:
Saunders.

Persatuan Dietitian Malaysia. 2005. Medical nutrition therapy guidelines: hypertension, hyperlipidemia,
diabetes, nutritional support in critical ill adults, chronic kidney disease. Kuala Lumpur: MDA.

The American Dietetic Association. 2000. Manual of Clinical Dietetics. 61 Ed. Chicago, IL.
Thomas, B. 2007. Manual of dietetic practice. British Dietetic Association, UK: Blackwell Scientific.

NNND4816  DIETETIK KLINIKAL PESAKIT LUAR I

Kursus ini merupakan latihan klinikal dietetik di klinik diet pesakit luar. Pelajar akan memulakan latihan dengan
pemerhatian sesi kaunseling diet. Seterusnya pelajar akan melakukan penilaian status pemakanan pesakit, membuat
diagnosis pemakanan, merancang, mengendali sesi kaunseling diet dan memantau keberkesanan intervensi diet di
bawah pengawasan dietitian/pensyarah. Pelajar juga akan mempelajari sistem rujukan pesakit, rekod, temujanji dan
komunikasi di antara ahli penjagaan kesihatan yang lain. Pelajar akan ditempatkan di klinik diet, Klinik Pesakit
Luar.

Bacaan Asas

Bauer, KD., Liou, D. and Sokolik, CA. 2012. Nutrition Counseling and Education Skill Development. 2nd
ed. Belmont: Wadsworth.

Mahan, K.L., Escott-Stump, S. & Raymond, J.L. 2011. Krause’s Food & the Nutrition Care Process. 13th
edition. Missouri: Elsevier Saunders.

Nelms, M., Sucher, KP., Lacey, K. and Roth, S.L. 2011. Nutrition Therapy and Pathophysiology. Z”d ed. Belmont:
Wadsworth.

Suzana, S., Noor Aini, MY., Nik Shanita, S., Rafidah, G. dan Roslina A. 2009. Atlas Makanan: Saiz
Pertukaran & Porsi. Ed ke-2. Kuala Lumpur: MDC Publisher Printer Sdn. Bhd.

Thomas, B. & Bishop, J. 2007. Manual of Dietetic Practice. 4'[h ed. British Dietetic Association, UK:
Blackwell Scientific.
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NNND4025 DIETETIK KLINIKAL DALAM WAD II

Kursus ini merupakan lanjutan kepada Perkhidmatan Dietetik Dalam Wad I. Pelajar akan ditempatkan di pelbagai
wad di bawah seliaan dietitian dan memahami tugas hakiki dietitian di hospital. Pelajar perlu membuat pencarian
maklumat dari rekod pesakit, diagnosis, ujian makmal/prosedur diagnostik seperti maklumat yang diperlukan
didalam Nutrition Care Process (NCP) untuk pengurusan diet pesakit. Seterusnya pelajar perlu menilai status
pemakanan, merancang dan mengimplementasi intervensi diet yang bersesuaian dengan diagnosis pesakit. Pelajar
juga perlu membuat pemantauan dan penilaian keberkesanan terhadap intervensi diet yang diberikan kepada pesakit.
Pelajar perlu membentang dan menghantar kajian kes yang diikuti di dalam wad.

Bacaan Asas

American Dietetic Association. 2011. Pocket guide for International Dietetics & nutrition terminology (IDNT)
reference manual: standardized language for the nutrition care process. Edisi ke-3. ADA, Chicago, IL.

Gandy, J. 2014. Manual of Dietetic Practice. Ed. Ke-5. British Dietetic Association, UK: Wiley Blackwell.

Mahan, L.K. & Escott-Stump, S. 2012. Krause s Food, Nutrition and Diet Therapy. Edisi ke-13. Philadelphia,
USA: Saunders.

Merritt, R. 2005. A.S.P.E.N Nutritional Support Practice Manual. Edisi ke-2. American Society of Parenteral
and Enteral Nutrition, USA.

Shaw, V & Lawson, M. 2014. Clinical Paediatric Dietetics. Edisi ke-4. British Dietetic Association, UK.
Blackwell Publishing.

NNND4845 DIETETIK KLINIKAL PESAKIT LUAR II

Kursus ini adalah merupakan lanjutan kepada kursus ND 4816 Dietetik Klinikal Pesakit Luar I. Pelajar akan
ditempatkan di hospital dalamdisiplin terpilih seperti medikal, pediatrik, surgikal dan renal. Penempatan di hospital
tersebut akan memperkasakan ilmu dietetik dan seterusnya meningkatkan lagi keyakinan pelajar dalam menilai
status pemakanan pesakit, melakukan diagnosis pemakanan, merancang diet dan mengendalikan sesi kaunseling diet
di bawah pengawasan dietitian di hospital terbabit.

Bacaan Asas

Bauer, KD. Liou, D. and Sokolik, CA. 2012. Nutrition Counseling and Education Skill Development. ond
ed. Belmont: Wadsworth.

Mahan, K.L., Escott-Stump, S. & Raymond, J.L. 2011. Krause’s Food & the Nutrition Care Process. 13th
edition. Missouri: Elsevier Saunders.

Nelms, M., Sucher, KP., Lacey, K. and Roth, S.L. 2011. Nutrition Therapy and Pathophysiology. ond g,
Belmont: Wadsworth.

Suzana, S., Noor Aini, MY., Nik Shanita, S., Rafidah, G. dan Roslina A. 2009. Atlas Makanan: Saiz
Pertukaran & Porsi. Ed ke-2. Kuala Lumpur: MDC Publisher Printer Sdn. Bhd.

Thomas, B. & Bishop, J. 2007. Manual of Dietetic Practice. 4 ed. British Dietetic Association, UK:
Blackwell Scientific.

NNND4225 DIETETIK KLINIKAL UNIT KHAS

Kursus ini dijalankan di hospital terpilih. Pelajar akan diletakkan dibawah seliaan dietitian yang berpengalaman.
Pelajar dietetik diberi pendekatan kepada bidang klinikal spesifik seperti ICU, pediatrik, renal onkologi dan
sebagainya. Latihan klinikal ini akan mendedahkan pelajar dietetik kepada peskait dalam hospital dengan status
pemakanan rendah berkaitan morbiditi tinggi. Pelajar berupaya memahami proses penjagaan pemakanan (nutririon
care process, NCP) dan menggunakan panduan Medical Nutrition Therapy (MNT) dalam NCP bagi menguruskan
kes-kes Klinikal. Pengunaan ‘cilnical judgement’ juga dititikberatkan semasa menguruskan kes. Pelajar turut
dilatih dalam aspek penilaian status pemakanan, diagnosis pemakanan, penilaian strategi intervensi pemakanan,
perancangan, implementasi dan pemantauan perkembangan pesakit. Khusus kepada kursus ini, pelajar didedahkan
kepada skop praktis dan pemberian sokongan makanan. Pelajar diwajib menyerahkan satu kajian kes dan
membentangkan satu kes kepada pensyarah Jabatan apabila tamat latihan klinikal ini.
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Bacaan Asas
American Dietetic Association. 2011. Pocket guide for International Dietetics & Nutrition terminology (IDNT)

reference manual: standardized language for the nutrition care process. 3rd g4, ADA, Chicago, IL.

Mahan, L.K. & Escott-Stump, S. 2008. Krause’s Food Nutrition & Diet Therapy. 12t Eq. Philadelphia, USA:
Saunders.

Nelms, M., Sucher, KP, Lacey, K. & Roth, S.L. 2011. Nutrition Therapy and Pathophysiology. ond gq.
Belmont: Wadsworth.

Persatuan Dietitian Malaysia. 2005. Medical nutrition therapy guidelines: hypertension, hyperlipidemia,
diabetes, nutritional support in critical ill adults, chronic kidney disease. Kuala Lumpur: MDA.

Thomas, B. & Bishop, J. 2007. Manual of Dietetic Practice. 4t Ed. British Dietetic Association, UK:
Blackwell Scientific.

ELEKTIF BIDANG

NNND2112 AEROBIK DAN KECERGASAN

Matlamat kursus ini ialah untuk memberi gambaran keseluruhan tentang teknik penilaian prestasi, reka bentuk
program dan kemahiran berkenaan kecergasan. la melibatkan pendedahan pelbagai teknik dan kemahiran
mengendali atau mengetuai program senaman secara kumpulan dan/atau individu. Kursus ini turut melibatkan
pelajar kepada analisis asas dan aplikasi prosedur senaman yang selamat dan berkesan bagi semua peringkat
kecergasan.

Bacaan Asas
Bushman, B. 2011. ACSM’s Complete Guide to Fitness and Health. Champaign: Human Kinetics.
Hoeger, W.W.K. dan Hoeger, S.A. 2010. Lifetime Physical Fitness and Welness. A Personalized Program.

11th Ed. Belmont: Wadsworth.

Hoeger, W.W.K. dan Hoeger, S.A. 2009. Principles and Labs for Fitness and Wellness. 10t Ed. Belmont:
Wadsworth.

Kennedy-Armbruster, C dan Yoke, M.M. 2009. Methods of Group Exercise Instruction, 2nd" Edition.
Champaign: Human Kinetics.

Mazzeo, K.S. 2006. Fitness through Aerobics, Step Training, Walking. 4 Ed. California: Brooks Cole.

nd . .
Yoke, M.M. dan Gladwin, L.A. 2010. Personal Fitness Training: Theory & Practice. 2 Ed. California:
Aerobics and Fitness Association of America.

NNND2122 MASAKAN MULTIETNIK DAN ETIKET

Fokus kursus ini ialah untuk memberi kefahaman dan pendedahan mengenai pola makanan dalam aspek budaya,
perubahan demografi dan kaedah bagaimana etnik mempengaruhi pemakanan dan status kesihatan. Lawatan ke
pasaraya dan restoran makanan etnik terpilih akan dilakukan bagi mengenalpasti dan merasa bahan ramuan makanan
yang khusus bagi etnik tertentu. Kaedah penghidangan dan etiket makan bersama tetamu dan kaum kerabat di
meja atau pun bersila akan dibincangkan. Pelajar juga akan diberi peluang untuk merancang, menyedia dan
menghidangkan hidangan etnik terpilih dengan kaedah penghidangan makanan yang bersesuaian.

Bacaan Asas

Bryant C.A., DeWalt, K.M., Courtney A. dan Schwartz J. 2003. The Cultural Feast. An Introduction to Food
and Society. Edisi Ke 2. California:

Thompson Wadsworth. Civitello, L. 2004. Cusine and Culture. A History of Food and People. New Jersey:
John Wiley & Sons.

Delormier, T., Frohlich, K.L dan Potvin, L. 2009. Sociology of Health & IlIness. Vol. 31 No. 2: 215-228.

Kementerian Kebudayaan dan Pelancongan Malaysia. http://www.tourism.gov.my Kittler

P. G dan Sucher K P. 2004. Food and Culture. Edisi Ke 4. California: Thomson Wadsworth
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NNND3042  SOSIOLOGI DAN ANTROPOLOGI PEMAKANAN

Makanan merupakan sumber nutrien yang berkait rapat dengan segala aspek kehidupan manusia iaitu sosiobudaya,
ekologi, ekonomi, politik dan rumahtangga. Makanan menandakan perbezaan sosial, sempadan, ikatan pertentangan
dan identiti budaya pemakanannya. Makan pula melibatkan peraturan gender, keluarga dan hubungan komuniti.
Kursus ini akan meneliti makanan serta tabiat makan daripada perspektif antropologi dan sosiologi. Tumpuan
diberikan kepada beberapa konsep asas dalam disiplin antropologi sosiologi seperti budaya, kepercayaan, gender,
keselamatan, organisasi sosial, perubahan sosial, stratifikasi sosial yang berhubung kait dengan makanan dan makan.
Perhatian juga diberikan kepada masalah sosioekonomi yang mempengaruhi pengeluaran, taburan serta
pengambilan makanan dan seterusnya status pemakanan. Kursus ini juga akan melihat sumbangan yang boleh
diberikan ahli antropologi dan sosiologi dalam menyelesaikan masalah makanan dan pemakanan.

Bacaan Asas

Atkins, P. & Bowler, I. 2001. Food in society. New York: Oxford University Press.

Ashey, B. 2004. Food and cultural studies. London: Routledge.

Belton, P.S., Belton, T., Beta, T., Burke, D., Frewer, L., Murcott, A., Reilly, J., Seddon, G.M. & Belton, T.
2003. Food science and society. New York: Springer-Verlag Berlin Heidelberg.

Caldwell, M. & Watson, J.L. 2005. Cultural politics of food and eating. USA: Blackwell Publishing.

Pottier, J. 1999. Anthropology of food. USA: Blackwell Publishing Inc.

ELEKTIF PUSAT

NNCC2022 KEMAHIRAN INTERPERSONAL DAN PROFESIONAL

Pelajar sains kesihatan seharusnya dilengkapkan dengan kemahiran insaniah seperti pengetahuan, kemahiran dan
ciri-ciri peribadi yang baik. Kualiti ini penting agar dapat diaplikasikan dalam kehidupan seharian dan alam
pekerjaan yang bakal ditempuhi kelak. Justeru itu kursus ini menawarkan kemahiran profesional yang merangkumi
aspek kemahiran interpersonal, keterampilan diri, pengurusan kendiri, kepimpinan, etiket sosial dan persediaan ke
alam pekerjaan. Kursus ini akan dikendalikan dalam bentuk kuliah, latihan dalam kumpulan, perbincangan
kumpulan, main peranan dan demonstrasi. Pelajar juga akan dinilai secara berterusan berdasarkan aktiviti yang
dijalankan semasa dalam kuliah.

Bacaan Asas

Antonakis, J., Cianciolo, A. T. & Strenberg R. J. 2004. The nature of leadership. US: Sage Publication.

Berry, L. M. 2003. Employee selection.USA: Thomson Learning.

Hargie, 0.2006. The handbook of communication skills. Edisi ke-3. UK: Taylor & Francis.

Mkay, M, Davis, M. & Fanning, P. 2009. Messages: The communication skills book. Edisi ke-3. Canada: New
Harbinger Publication.

Smith, J.C. 2002. Stress management: A comprehensive handbook of technique and strategies. New York:
Springer Publishing Company.

CMIE2013  ASAS USAHANIAGA ASAS |

Objektif utama kursus ini adalah memantapkan pemahaman pelajar mengenai ilmu keusahawanan dan pengurusan
perniagaan serta membentuk sikap keusahawanan dalam pelajar. Konsep dan teori keusahawanan merangkumi
pengenalpastian peluang perniagaan, pemasaran, pengiklanan, pembangunan pasukan dan kewangan. Di samping itu,
pelajar akan membentuk kumpulan kecil untuk membangunkan syarikat bagi memasarkan produk kes yang mereka
pilih dan membina strategi pemasaran.

Bacaan Asas

Bessant, J. & Tidd, J. 2015. Innovation and Entrepreneurship. Edisi ke-3. UK: John Wiley & Sons.

Bters, T. H., Dorf, R. C., & Nelson, A. J. 2014. Technology Ventures: From Idea to Enterprise. Edisi ke-4. New
York: McGraw-Hill International.

Hassan, R., Tawil, N. M., Hanafiah, M. H., Wan Zaki, W. M. D., 2015. Principles of Entrepreneurship and
Innovation. Selangor: Pusat Citra UKM.

Kotler, P. & Keller, K. 2015. Marketing Management. Edisi ke-15. New Jersey: Pearson Prentice Hall.

Rosli Mahmood, et. al. 2011. Prinsip-prinsip Keusahawanan: Pendekatan Gunaan. Edisi kedua. Singapore:
Cengage Learning.
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ELEKTIF BEBAS

NNNR2122 PERTOLONGAN CEMAS DAN RESUSITASI KARDIOPULMONARI (CPR)
Kursus ini merangkumi pertolongan cemas basis dan khas untuk neonat, kanak-kanak dan dewasa. Pelajar juga
didedahkan dengan kardiopulmonari resusitasi.

Bacaan Asas
American Red Cross. 2011. American Medical Association and Emergency Care, AMA

Auerchah CP. 2010. The Essential Guide to Emergency Procedures and First Aid. Mosby
American Red Cross. 2011. American Red Cross First Aid and safety handbook. AMA
John Hopkins Children Centre. 2012. First Aid for babies and children. DK Publisher
Handbook of Emergency Cardiovascular Care for Healthcare Providers. 2015. AHA
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PERLEMBAGAAN
UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA 1974

AKTA UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA
(PENGAJIAN SARJANAMUDA) 1990

Pada menjalankan kuasa-kuasa yang diberi oleh seksyen 28 Perlembagaan Universiti Kebangsaan Malaysia 1974,
Majlis Universiti Kebangsaan Malaysia membuat Akta seperti berikut:

BAHAGIAN I

PERMULAAN

1.

(D) Akta ini bolehlah dinamakan Akta Universiti Kebangsaan Malaysia (Pengajian Sarjanamuda)
1990 dan hendaklah mula berkuatkuasa pada 1hb. Julai 1991.

2 Akta ini hendaklah terpakai bagi semua pelajar yang mula mengikuti sesuatu program yang
mengurniakan suatu ljazah selepas tarikh Akta ini mula berkuatkuasa.

Dalam Akta ini, melainkan jika konteks menghendaki makna yang lain:-

“Fakulti” ertinya mana-mana Fakulti Universiti dan termasuklah mana-mana Pusat Universiti yang
mengurniakan ljazah;

“ljazah” ertinya sijil yang diberi oleh Universiti kepada seseorang pelajar yang memenuhi syarat Program
ljazah Sarjanamuda dengan Kepujian atau ljazah lain yang setaraf dengannya;

“Kursus” ertinya mata pelajaran yang ditawarkan di dalam sesuatu program;

“Lembaga Pemeriksa” ertinya Lembaga yang ditubuhkan oleh Senat atau perakuan sesuatu Fakulti untuk
mempertimbangkan keputusan peperiksaan seseorang pelajar;

“Pelajar” ertinya seseorang pelajar berdaftar yang sedang mengikuti pengajian sepenuh masa di
Universiti bagi sesuatu program yang membawa kepada pengurniaan suatu ljazah.

“Program” ertinya rancangan bagi pengajian ljazah Sarjanamuda atau ljazah yang setaraf dengannya.

“Semester” ertinya tempoh tertentu di dalam sesuatu sesi;
“Sesi” ertinya tahun akademik yang tarikhnya ditetapkan oleh Senat;

“Unit” ertinya mata yang diberi kepada suatu kursus berdasarkan kepada jam pertemuan dan liputan kursus
tersebut.

BAHAGIAN 11

SYARAT PENERIMA MASUK

3.

Seseorang yang ingin memohon mengikuti sesuatu program di mana-mana Fakulti hendaklah
mempunyai kelulusan berikut:

@) Sijil Pelajaran Malaysia dan Sijil Tinggi Persekolahan Malaysia

(b) Sijil Pelajaran Malaysia dan Sijil Matrikulasi Universiti; atau
(c) Apa-apa kelayakan lain, sama ada dengan pengalaman atau tidak, yang diiktiraf oleh Senat.
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BAHAGIAN I11

PENDAFTARAN DAN BAYARAN

4, Pelajar hendaklah membayar semua bayaran yang ditetapkan sebelum mendaftar sebagai pelajar
Universiti untuk mengikuti sesuatu program dan selepas itu hendaklah menandatangani buku
pendaftaran yang dikhaskan untuk pelajar yang berdaftar di Universiti.

5. Pelajar hendaklah mendaftar untuk mengikuti kursus yang ditetapkan oleh program pengajian serta
membayar semua bayaran yang ditetapkan pada awal semester atau sesi di sepanjang tempoh
pengajiannya.

BAHAGIAN IV
TEMPOH PROGRAM
6. Pelajar hendaklah mengikuti dan menamatkan programnya dalam tempoh yang ditetapkan.
7. Peperiksaan-peperiksaan yang boleh diadakan ialah: -

(a) Ujian bertulis

(b) Ujian lisan

(c) Penilaian tugasan kursus

(d) Penilaian Kklinikal

(e) Penilaian praktikum atau amali; dan

(f Penilaian kepaniteraan atau ikhtisas

8. Seseorang pelajar hanya boleh mengambil sesuatu peperiksaan jika dia telah mengikuti kursus selama satu
semester atau sesi dengan memuaskan hati Fakulti berkenaan dan membayar semua bayaran yang
ditetapkan.

9. Selepas mempertimbangkan laporan Fakulti tentang keadaan mengenai seseorang pelajar, Senat boleh

mengenai seseorang pelajar, Senat boleh mengecualikan pelajar daripada mengikuti program dan
peperiksaan dalam mana-mana atau semua kursus untuk semester atau sesi dan mengenakan apa- apa
syarat yang diiktirafkan munasabah.

10. Lembaga Pemeriksa hendaklah, jika berpuashati memperakukan kepada Senat salah satu daripada
keputusan berikut berkenaan dengan seseorang pelajar.
(@) Lulus dan dibenar meneruskan pengajian;
(b) Dibenar meneruskan pengajian dengan dikenakan syarat-syarat yang ditetapkan;
(c) Dikehendaki mengambil peperiksaan khas atau tambahan;
(d) Diikehendaki melengkapkan unit;
(e) Lulus dan layak dikurniakan ljazah
) Gagal dan diberhentikan; atau
(0)] Keputusan peperiksaannya ditangguhkan.

BAHAGIAN VI

PENGURNIAAN IJAZAH

11. ljazah boleh dikurniakan kepada pelajar yang telah: -

(a) Memenuhi segala kehendak Akta ini dan apa-apa peraturan yang dibuat di bawahnya;
(b) Diperakukan supaya dikurniakan ljazah oleh Lembaga Pemeriksa dan dipersetujui oleh Senat;
dan

(c) Membayar semua bayaran yang ditetapkan.
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BAHAGIAN VII

Senat berhak menyingkir seseorang pelajar yang didapati memberi maklumat yang palsu atau tidak benar
berkenaan dengan kemasukan ke Universiti.

Senat boleh membuat peraturan-peraturan pada amnya sebagaimana yang perlu bagi maksud melaksanakan
atau menguatkuasakan peruntukan-peruntukan Akta ini.

Diperbuat oleh Majlis Universiti Kebangsaan Malaysia
Pada 13hb. Ogos 1990
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AKTA UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA
(PENGAJIAN SARJANAMUDA) 1990

PERATURAN-PERATURAN
UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA

(PENGAJIAN SARJANAMUDA) 1990
PERATURAN-PERATURAN UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA

(PENGAJIAN SARJANAMUDA) (PINDAAN 1999)
(PENGAJIAN SARJANAMUDA) (PINDAAN 2000)

Pada menjalankan kuasa-kuasa yang diberi oleh perenggan 13 Akta Univerisiti Kebangsaan Malaysia (Pengajian
Sarjanamuda) 1990, Senat Universiti Kebangsaan Malaysia membuat peraturan seperti berikut;

1.

Nama, Mula Berkuatkuasa dan Pemakaian

1.1 Peraturan ini bolehlah dinamakan Peraturan-peraturan Universiti Kebangsaan Malaysia (Pengajian
Sarjanamuda) 1990 dan hendaklah mula berkuatkuasa pada 1hb. Julai 1991.

1.2 Peraturan ini hendaklah terpakai bagi semua pelajar yang mula mengikuti sesuatu program yang
mengurniakan suatu ljazah selepas tarikh Peraturan ini mula berkuatkuasa.

Syarat Penerimaan Masuk
2.1 Keperluan Pelajaran Asas
2.1.1  Sijil Pelajaran Asas
2.1.1.1 Calon-calon mestilah lulus peperiksaan Sijil Pelajaran Malaysia (SPM) atau peperiksaan
yang setaraf dengannya serta lulus dengan kepujian dalam mata pelajaran Bahasa Malaysia
atau Bahasa Melayu dan:
2.1.2  Sijil Tinggi Persekolahan Malaysia
2.1.2.1 Calon-calon mestilah lulus peperiksaan Sijil Tinggi Persekolahan Malaysia
(STPM) dengan mendapat sekurang-kurangnya PNGK 2.00 dan mendapat
sekurang-kurangnya Gred C (NGMP 2.00) mata pelajaran Pengajian Am; dan Gred
C (NGMP 2.00 dalam dua (2) mata pelajaran lain;
atau:

2.1.3  Sijil Matrikulasi / Asasi

2.1.3.1 Calon-calon mestilah lulus kursus Matrikulasi/Asasi dengan mendapat sekurang-
kurangnya PNGK 2.00;

atau:
2.1.4  Sijil Tinggi Agama (STAM)

2.1.4.1 Calon mestilah lulus Sijil Tinggi Agama (STAM) dengan mendapat sekurang-
kurangnya Pangkat Jayyid;

atau:
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Diploma/Setaraf

2.1.5.1 Calon mestilah memiliki Kelulusan Diploma atau kelulusan lain yang diiktiraf
setaraf dengannya oleh Kerajaan Malaysia dan diluluskan oleh Senat Universiti;

atau:

2.1.5.2 Lulus peperiksaan STPM tahun sebelumnya dengan mendapat sekurang-kurangnya
Gred C (NGMP 2.00) dalam tiga (3) mata pelajaran termasuk Pengajian Am;

atau:

2.1.5.3 Lulus Sijil Matrikulasi tahun sebelumnya dengan mendapat sekurang-kurangnya
PNGK 2.00;

atau:

Kelayakan lain

2.1.6.1 Calon-calon mestilah mempunyai kelayakan lain dan/atau pengalaman yang
diiktiraf oleh Senat seperti yang tersenarai di dalam Buku Panduan Fakulti
masing-masing.
dan:

Malaysian University English Test (MUET).

2.1.7.1 Calon-calon mestilah mendapat sekurang-kurangnya Tahap 1 (Band 1) dalam
Malaysian University English Test (MUET).

Syarat-syarat Masuk Yang Lain

Calon-calon mestilah juga:

221

2.2.2

2.2.3

224

2.2.5

dapat memuaskan Senat tentang kecekapan mereka bertutur dalam Bahasa Melayu;

mengambil apa-apa ujian serta menghadiri temuduga seperti yang ditentukan oleh Senat
untuk menilai kelayakan mereka mengikuti kursus di Universiti;

menunjukkan lazimnya bahawa mereka berumur tujuh belas tahun atau lebih pada hari
pertama tahun akademik yang mereka mohon masuk;

menunjukkan bukti dalam borang yang disediakan oleh Universiti bahawa mereka adalah
cukup sihat dan berupaya untuk mengikuti kursus pengajian di Universti; dan

memenuhi apa-apa Syarat lain yang ditetapkan oleh Senat dari semasa ke semasa.

Penerimaan masuk calon ke Fakulti bergantung kepada budi bicara Senat.

Penerimaan masuk ke mana-mana Fakulti tidak semestinya bermakna bahawa seseorang calon
dibenarkan memilih sendiri bidang pengkhususan dalam program pengajian tertentu di Fakulti itu
walaupun ia mempunyai syarat-syarat khas yang ditetapkan dalam Bahagian ini. Pengagihan
pelajar- pelajar ke bidang-bidang pengkhususan adalah ditetapkan mengikut budi bicara Lembaga
Pemilih Fakulti. Walau bagaimanapun keutamaan masuk ke jurusan- jurusan tertentu adalah
bergantung kepada syarat-syarat Fakulti yang ditetapkan tertakluk kepada penyelarasan di peringkat
Universiti.
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3. Struktur Pengajian

3.1

3.2

3.3

Jumlah Kredit

Pelajar dikehendaki mengikuti sekurang-kurangnya seratus dua puluh (120) kredit kursus-kursus
yang ditetapkan bagi program pengajian tiga tahun dan seratus enam puluh (160) kredit kursus-
kursus yang ditetapkan bagi program pengajian empat tahun atau sejumlah unit lain yang ditetapkan
oleh Senat,

Kursus
Pelajar dikehendaki mengikuti kursus-kursus yang ditetapkan seperti berikut:
3.2.1  Kursus Universiti

Pelajar dikehendaki mengikuti sejumlah:

3.2.1.1 dua belas (12) kredit kursus Pusat Pengajian Umum seperti yang ditetapkan
oleh Senat seperti berikut;

32111 Enam (6) kredit kursus Penghayatan Falsafah Pendidikan
berteraskan Nilai - nilai Mulia Sejarah (U1) seperti berikut:
i. Tamadun Islam dan Tamadun Asia (TITAS)
ii.  Hubungan Etnik

3.2.1.1.2 Tiga (3) kredit kursus Kemahiran Berfikir, Berkomunikasi dan
Berorganisasi seperti yang disenaraikan oleh PPU.

3.2.1.1.3 Tiga (3) kredit kursus Keluasan limu Pengetahuan (U3) seperti
yang disenaraikan oleh PPU.

3.2.1.2 lapan (8) kredit kursus kokurikulum seperti yang ditetapkan oleh Senat.
3.2.2  Kursus Fakulti

Pelajar dikehendaki mengikuti kursus-kursus yang terdiri daripada kursus wajib dan kursus
pilihan yang jumlah kreditnya ditetapkan oleh Fakulti.

Tempoh Yang Dibenarkan

3.3.1 Pelajar mestilah mengikuti kursus ijazah Sarjanamuda selama tidak kurang daripada lima
(5) semester dan tidak lebih daripada sepuluh (10) semester dikira dari tarikh pendaftaran
pertama untuk mendapatkan ijazah Sarjanamuda bagi program pengajian tiga tahun dan
sekurang-kurangnya tujuh (7) semester dan tidak lebih daripada dua belas (12) bagi program
pengajian empat tahun kecuali bagi program pengajian Doktor Perubatan sekurang-
kurangnya lima (5) sesi dan tidak melebihi tujuh (7) sesi dan Doktor Pergigian sekurang-
kurangnya lima (5) sesi dan tidak melebihi tujuh (7) sesi. Pengajian Semester ke-I11 tidak
diambilkira bagi menentukan jumlah semester maksimum pengajian yang dibenarkan;

3.3.2 Pelajar yang dikecualikan daripada sebilangan kredit kursus semasa penerimaan masuk,

tempoh minimum yang dikenakan untuk menyelesaikan kursus pengajian bagi ijazah
bergantung kepada bilangan kredit yang dikecualikan.
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34 Pendaftaran Kursus

3.4.1 Pelajar dikehendaki mendaftar kursus-kursus yang diambil pada setiap semester.
Pendaftaran kursus-kursus tersebut hendaklah dilakukan mengikuti syarat-syarat yang
ditetapkan oleh Fakulti. Pendaftaran untuk semester ke-I11 adalah opsional;

3.4.2 Pelajar dikehendaki mendaftar tidak kurang daripada dua belas (12) kredit dan tidak lebih
daripada dua puluh enam (20) kredit pada tiap-tiap semester. Pendaftaran kurang daripada
dua belas (12) kredit atau lebih daripada dua puluh enam (26) kredit hanya dibenarkan
dengan kelulusan khas daripada Dekan. Untuk semester ke-1ll calon-calon dikehendaki
mendaftar tidak kurang daripada satu (1) kursus dan tidak lebih daripada tiga (3) kursus;

3.4.3 Calon yang mendapat PNGS > 3.00 dan lulus semua kursus di peringkat 1000 akan
dibenarkan mengambil beban maksimum sebanyak dua puluh enam (26) kredit. Kebenaran
seterusnya akan diberikan pada semester berikutnya jika calon kekal mendapat PNGS >
3.00. Calon yang memperolehi PNGS = 2.26 — 2.99 dibenarkan mengambil beban
maksimum sebanyak dua puluh (20) kredit sahaja manakala calon yang memperolehi PNGS
< 2.25 dibenarkan mengambil beban maksimum enam belas (16) kredit. Kebenaran untuk
mendaftar lebih kredit daripada yang dibenarkan mestilah mendapat kebenaran
Dekan/Pengarah;

3.4.4 Penukaran kursus yang didaftarkan boleh dilakukan hanya dalam tempoh dua (2) minggu
pertama permulaan tiap-tiap semester. Untuk semester ke-1ll calon tidak dibenarkan
menukar atau tambah kursus setelah semester bermula;

3.4.5 Pengguguran kursus yang didaftarkan boleh dilakukan dalam tempoh empat (4) minggu
pertama permulaan tiap-tiap semester. Pengguguran selepas minggu ke-4 sehingga akhir
minggu ke-8 akan diberikan gred TD. Kursus yang digugurkan ini tidak akan diambilkira
dalam Purata Nilai Gred. Untuk semester ke-I11 calon dibenarkan menarik diri dari sesuatu
kursus dan akan diberi gred TD;

4. Struktur Penilaian

4.1 Pemberian Nilai Gred

Pemberian nilai gred bagi setiap semester adalah untuk kerja kursus dan penilaian-penilaian lain
yang diadakan di sepanjang semester dan peperiksaan akhir semester.

4.2 Pemberian nilai gred untuk sesuatu kursus yang ditawarkan oleh Fakulti selain daripada kursus-
kursus tanpa peperiksaan akhir semester adalah dengan cara penilaian berasaskan kepada kerja
kursus dan/atau peperiksaan pertengahan semester (30% - 70%) dan peperiksaan akhir semester
(70% - 30%).
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Gred dan nilai gred yang diberikan kepada sesuatu kursus adalah seperti berikut):

Gred Nilai Gred Taraf

A 4.00 c |
A 367 emerlang
B+ 3.33

B 3.00 Kepujian
B- 2.67

C+ 2.33

C 2.00

C- 1.67 Lulus
D+ 1.33

D 1.00

E 0.00 Gagal
L/K Lulus / Kandas

TL Tidak Lengkap

SM Sedang Maju

U Audit

TD Tarik Diri

TP Tanggung Peperiksaan

Gred-gred berikut diberikan tanpa nilai gred:

441

442

443

4.4.4

4.4.5

L/K (Lulus/Kandas) iaitu gred yang diberikan kepada pelajar- pelajar yang mengambil
kursus yang keputusannya tidak digredkan tetapi hanya diberi catatan “lulus” atau “kandas”
sahaja.

TL (Tidak Lengkap) iaitu gred yang diberikan dengan kebenaran Fakulti kepada pelajar yang
tidak dapat menyelesaikan sekurang-kurangnya 70% daripada keperluan kursus atas alasan
yang munasabah. Pelajar perlu melengkapkan tugasan tersebut selewat-lewatnya dua (2)
minggu selepas pendaftaran semester berikutnya untuk mendapat penilaian penuh dan gred.

SM (Sedang Maju) iaitu gred yang digunakan bagi sesuatu kerja atau projek yang melebihi
satu Semester untuk disiapkan. la tidak diberi mata nilaian tetapi kredit baginya hanya dikira
untuk penentuan kredit umum bagi sesuatu Semester dan bukan untuk keperluan penilaian
untuk mendapatkan ijazah. Kredit dan nilai gred bagi kerja atau projek tersebut hanya
diambil kira bagi maksud pengiraan jumlah kredit untuk keperluan ijazah dan purata nilaian
apabila simbol SM digantikan dengan gred.

U (Audit) iaitu gred yang diberikan kepada pelajar yang mendaftar, menghadiri kursus dan
mengambil peperiksaan bagi sesuatu kursus itu tetapi nilai gred tidak diberikan dan simbol
tersebut hanya direkodkan jika pelajar lulus peperiksaan kursus itu.

TD (Tarik Diri) iaitu gred yang diberikan kepada pelajar yang menarik diri bagi sesuatu

kursus dengan kebenaran pensyarah dan Dekan Fakulti selepas minggu ke-4 hingga
minggu ke-8 sesuatu semester.
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4.4.6 TP (Tangguh Peperiksaan) iaitu gred yang diberikan kepada pelajar yang memohon untuk
menangguhkan peperiksaan di  bawah perenggan 8.3. Peperiksaan gantian
hendaklah diadakan seberapa segera yang mungkin berdasarkan keadaan kesihatan
pelajar.

Sistem Penilaian dan Purata Nilai Gred (PNG)

5.1

5.2

5.3

54

55

Semua kursus akan diambil kira untuk mengira Purata Nilai Gred (PNG) Semester dan Purata
Nilai Gred Kumulatif (PNGK) seperti pada perenggan 3.2.1.2. kecuali kursus-kursus yang
ditetapkan oleh Fakulti.

Kursus-kursus yang mendapat gred “E” (gagal) juga diambil kira untuk menentukan Purata Nilai
Gred (PNG) dan Purata Nilai Gred Kumulatif (PNGK) bagi semester berkenaan.

Gred bagi kursus-kursus ulangan adalah diambil kira untuk menentukan Purata Nilai Gred (PNG)
dan Purata Nilai Gred Kumulatif (PNGK) bagi pelajar-pelajar yang mengulang dan dengan ini gred
“E: (gagal) asal bagi kursus berkenaan digugurkan dalam pengiraan tertakluk kepada perenggan 7.3.

Calon dibenar mengulang kursus yang telah sedia lulus bagi tujuan memperbaiki gred iaitu kursus-
kursus yang mendapat gred C-, D+ dan D sahaja. Hanya gred bagi keputusan peperiksaan yang
terakhir sahaja diambil kira di dalam PNGK sementara gred asal kursus berkenaan digugurkan.
Projek latihan ilmiah tidak termasuk di dalam peraturan ini.
PNG akan ditentukan mengikut kaedah di bawabh;
5.5.1 Purata Nilai Gred (PNG) Semester
Jumlah Nilai Gred (nilai gred X jam kredit) untuk semua kursus dibahagikan dengan jumlah
jam kredit bagi semua kursus yang diambil pada sesuatu semester seperti pada perenggan
5.1dan5.3:

Rumusan pengiraan PNG adalah seperti berikut:

n
Y GiUi
i=1
PNG =
n
> Gi
i=1
Yang mana:
G = Nilai gred kursus ke-i
U = Jam kredit kursus ke-i
n = Bilangan kursus yang telah diikuti pada semester
Contoh:
Semester |
Kursus Gred Nilai Gred | Unit Kursus Nilai Gred x Jam Kredit
XA1013 A 4.00 3 12.00
XB1013 B+ 3.33 3 9.99
XC1013 A- 3.67 3 11.01
XD1512 E 0.00 2 0.00
CE1512 D 1.00 2 2.00
Jumlah kecil 13 35.00
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PNG Semester = 35.00

1
n
o)}
©

5.5.2 Purata Nilai Gred Kumalatif (PNGK)

Jumlah Nilai Gred (nilai gred X jam kredit) untuk semua kursus dibahagikan dengan jumlah
jam kredit bagi semua kursus yang telah diikuti tertakluk kepada perenggan 5.1 dan 5.3.
Rumus pengiraan PNGK sama seperti rumus pengiraan PNG.

Contoh:
Semester |

Kursus Gred Nilai Gred | Unit Kursus Nilai Gred x Jam Kredit
XA1013 A 4.00 3 12.00
XB1013 B+ 3.33 3 9.99
XC1013 A- 3.67 3 11.01
XD1512 E 0.00 2 0.00
CE1512 D 1.00 2 2.00
Jumlah kecil 13 35.00

Semester |1

Kursus Gred Nilai Gred | Unit Kursus Nilai Gred x Jam Kredit
XA1113 A 4.00 3 12.00
XB1313 B+ 3.33 3 9.99
XC1113 C+ 2.33 3 6.99
XD1363 A 4,00 3 12.00
CE1512 D 1.00 2 2.00
Jumlah kecil 14 42.98
JUMLAH BESAR 27 77.98

PNGK = 77.98
27
= 2.88

5.6 Fakulti-fakulti dibenar memasukkan pemberat dalam pengiraan Purata Nilai Gred Kumulatif
(PNGK) Fakulti masing-masing untuk tujuan pengurniaan ijazah tertakluk kepada kelulusan Senat.

Syarat-syarat Kelayakan Meneruskan Pengajian
6.1 Taraf Lulus:

6.1.1 Seseorang pelajar dianggap Lulus dan dibenar meneruskan pengajian jika mendapat PNGK
2.00 atau lebih (>2.00).

6.2 Taraf Lulus Bersyarat:

6.2.1 Seseorang pelajar dianggap Lulus Bersyarat dan diberi amaran jika mendapat PNGK di
antara 1.00 dengan 1.99 (1.00 < PNGK< 2.00).

6.2.2 Seseorang pelajar tidak dibenarkan berada di dalam taraf Lulus Bersyarat dua semester
berturut-turut tidak termasuk semester pertama pengajiannya. Ini bermakna jika pelajar
masih memperolehi PNGK kurang daripada 2.00 pada semester berikutnya, setelah melalui
syarat 6.2.1, calon akan dianggap gagal dan diberhentikan.
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6.3 Taraf Gagal:

6.3.1  Seseorang pelajar dianggap Gagal dan diberhentikan jika mendapat PNGK kurang daripada
1.00 tidak termasuk semester pertama pengajiannya atau tidak memenuhi syarat- syarat
yang disebutkan pada perenggan 6.2 di atas.

6.4 Penilaian PNGK bagi syarat-syarat 6.1, 6.2 dan 6.3 di atas akan hanya berkuatkuasa mulai semester
kedua pengajian seseorang calon. Ini bermakna semua calon dibenar meneruskan pengajian ke
semester kedua pengajiannya tanpa mengira keputusan peperiksaan semester pertamanya.

6.5 Penilaian Untuk Mendapatkan ljazah
6.5.1 Seseorang calon mestilah memenuhi semua syarat berikut untuk dikurniakan ijazah

Sarjanamuda dengan Kepujian.

6.5.1.1 mencapai PNGK sekurang-kurangnya 2.00 bagi semua kursus yang diambilnya
tertakluk kepada perenggan 5.1, 5.2 dan 5.3 di atas;

6.5.1.2 mendapat sekurang-kurangnya seratus (120) kredit kursus-kursus yang ditetapkan
bagi program pengajian tiga tahun dan seratus enam puluh (160) kredit kursus-
kursus yang ditetapkan bagi program professional atau sejumlah kredit lain yang
ditetapkan termasuk jumlah unit kursus-kursus Universiti seperti pada perenggan
3.2.1. Bagi tujuan ini, calon-calon dibenar untuk mengumpul  kredit tambahan
dengan tujuan untuk meningkatkan PNGKnya. Ini boleh dilakukan dengan
mendaftar kursus lain yang ditetapkan oleh Fakulti atau mendaftar semula kursus
yang telah sedia lulus tertakluk kepada perenggan 5.4.

6.5.2 Pengurniaan ljazah

6.5.2.1 Pengurniaan ljazah adalah seperti berikut:

PNGK IJAZAH YANG DIKURNIAKAN

3.67 - 4.00 ljazah Sarjanamuda Dengan Kepujian (Cemerlang)

2.00 - 3.66 ljazah Sarjanamuda Dengan Kepujian

6.5.2.2 ljazah boleh dikurniakan kepada calon yang telah:
6.5.2.2.1 memenuhi semua kehendak Akta Pengajian Sarjanamuda;
6.5.2.2.2 memenuhi semua kehendak peraturan ini;
6.5.2.2.3 diperakui supaya diberi ijazah berkenaan oleh Lembaga Pemeriksa dan

disahkan oleh Senat;
6.5.2.2.4 menjelaskan segala bayaran yang telah ditetapkan.
7. Peruntukan-peruntukan Lain

7.1 Seseorang pelajar tidak akan dibenarkan mengambil peperiksaan sesuatu kursus sekiranya Dekan
telah memperakui bahawa pelajar berkenaan telah tidak mengikuti sekurang-kurangnya 70%
daripada keperluan kursus tersebut seperti yang ditetapkan oleh Fakulti.

7.2 Pelajar yang telah dikenal pasti oleh Fakulti untuk diberi bimbingan tambahan adalah diwajibkan

menghadiri sesi bimbingan yang diatur oleh Fakulti masing-masing dan kegagalan menghadirnya
boleh menjejaskan peluang mereka untuk mengambil peperiksaan.
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7.3 Semua keputusan penilaian akhir semester yang diperolehi oleh pelajar akan dicatat di dalam rekod
akademiknya.
7.4 Peperiksaan Ulangan Khas

7.4.1 Peperiksaan Ulangan Khas boleh diadakan bagi pelajar semester terakhir yang memerlukan
hanya satu kursus untuk tujuan mendapatkan ijazah. Peperiksaan tersebut hanya boleh
diambil sekali sahaja dan permohonannya hendaklah dibuat dalam masa empat (4) minggu
selepas keputusan peperiksaan diumumkan.

7.4.2  Permohonan hendaklah dikemukakan kepada Pendaftar dengan disertakan bayaran yuran
RM25.00. Apabila diterima sesuatu permohonan, Pendaftar hendaklah merujukkannya
kepada Dekan Fakulti berkenaan. Dekan Fakulti, selepas berunding dengan Ketua Jabatan
berkenaan, boleh mengaturkan peperiksaan tersebut.

8. Penggantungan Pendaftaran, Kebenaran Tidak Mendaftar dan Penangguhan

Peperiksaan

8.1

8.2

Pertimbangan Untuk Penangguhan Pendaftaran

8.1.1

8.1.2

8.1.3

Seseorang pelajar yang sakit untuk tempoh yang agak lama boleh diberi penggantungan
pendaftaran untuk semester- semester tertentu oleh Dekan Fakulti dan disahkan oleh
Mesyuarat Fakulti. Dalam kes-kes seperti ini pengakuan daripada doktor yang terdiri
daripada Doktor Kerajaan, Pengawai Perubatan Universiti atau Doktor Panel Universiti
adalah diperlukan. Perakuan yang bukan daripada doktor kerajaan, Pegawai Perubatan
Universiti atau Doktor Panel boleh dipertimbangkan dalam kes-kes tertentu selepas pelajar
berkenaan telah menjalani rawatan doktor berkenaan terlebih dahulu. Dalam kes sakit jiwa,
kebenaran untuk mendaftar semula tertakluk kepada perakuan doktor yang berkenaan.

Seseorang pelajar yang menghadapi masalah lain daripada perenggan 8.1.1 di atas boleh juga
diberi penggantungan pendaftaran untuk sesuatu semester oleh Dekan Fakulti tertakluk
kepada Dekan Fakulti berpuas hati bahawa masalahnya itu akan menjejaskan
pembelajarannya pada semester berkenaan. Permohonan menggantungkan pendaftaran boleh
dibuat sehingga minggu ke-10 sesuatu semester. Permohonan selepas minggu ke-10 tidak
akan dipertimbangkan tetapi pelajar hendaklah memohon untuk menangguhkan peperiksaan.

Seseorang calon yang telah diterima masuk tetapi belum mendaftar disebabkan sakit atau
menghadapi masalah lain yang bolah menjejaskan pembelajarannya, dibenarkan
menggantung pendaftaran diri sebagai pelajar dengan syarat ia memohon secara bertulis
kepada Dekan Fakulti dengan mengemukakan alasannya dalam tempoh 2 minggu dari tarikh
kuliah bermula. Apabila diluluskan oleh Dekan Fakulti, calon dikehendaki membayar yuran
pendaftaran yang ditetapkan untuk proses pendaftaran diri pelajar. Tempoh maksimum yang
dibenarkan penggantungan pendaftaran diri adalah 2 semester kecuali atas sebab-sebab
kesihatan. Tempoh tersebut tidak diambil kira sebagai sebahagian daripada keperluan
maksimum yang dibenarkan bagi melayakkan diri untuk mendapatkan sesuatu ijazah.

Pertimbangan Untuk Tidak Mendaftar

8.2.1

8.2.2

Pelajar yang telah mendapat pengesahan daripada doktor bahawa ia telah hamil antara 6 —7
bulan pada waktu pendaftaran dinasihatkan tidak mendaftar pada semester tersebut.

Seseorang pelajar boleh dibenarkan oleh Dekan Fakulti untuk tidak mendaftar pada sesuatu
semester dengan syarat ia memohon secara bertulis kepada Dekan dengan mengemukakan
alasannya.
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Pertimbangan Bagi Penangguhan Peperiksaan

8.3.1 Pelajar yang sakit atau menghadapi gangguan-gangguan lain sewaktu peperiksaan boleh
memohon kepada Dekan Fakulti dan disahkan oleh Mesyuarat Fakulti untuk menangguhkan
pengambilan peperiksaan berkenaan. Permohonan untuk menangguhkan peperiksaan untuk
sesuatu kursus berkenaan hendaklah dibuat dalam tempoh 48 jam selepas peperiksaan itu
diadakan.

8.3.2  Permohonan untuk menangguhkan pengambilan peperiksaan semester atas sebab-sebab
kesihatan hendaklah disertakan dengan pengesahan doktor yang merawat pelajar berkenaan
seperti pada perenggan 8.1.1 di atas. Permohonan atas sebab- sebab lain boleh
dipertimbangkan atas budi bicara Dekan dan disahkan oleh Mesyuarat Fakulti. Peperiksaan
gantian boleh diatur berdasarkan kepada merit kes-kes tersebut.

Status Sebagai Seorang Pelajar Universiti

8.4.1 Pelajar yang telah diberi penggantungan pendaftaran dan kebenaran tidak mendaftar akan
hilang tarafnya sebagai pelajar Universiti dan dengan demikian beliau tidak berhak
mendapat atau menggunakan kemudahan-kemudahan Universiti yang diberikan kepada
pelajar sehingga beliau mendaftar semula selepas tempoh berkenaan.

Tempoh Pendaftaran Semester Semasa Menggantungkan Pendaftaran/ Tidak Mendaftar

8.5.1 Tempoh yang terlibat dengan penggantungan pendaftaran/tidak mendaftar atas sebab-sebab
kesihatan tidak diambilkira sebagai sebahagian daripada keperluan maksimum yang
dibenarkan bagi melayakkan diri untuk mendapatkan sesuatu ijazah.

8.5.2 Tempoh semester yang terlibat dengan penggantungan pendaftaran/tidak mendaftar atas
sebab-sebab selain daripada kesihatan diambil kira (kecuali bagi tempoh dua semester yang
pernah diambil dalam tempoh pengajian) sebagai sebahagian daripada keperluan
maksimum yang dibenarkan bagi melayakkan diri untuk mendapat ijazah.

8.5.3 Tempoh penggantungan pendaftaran/tidak mendaftar tidak boleh melebihi dua semester
berturut-turut setiap kali kecuali atas sebab-sebab kesihatan. Tempoh maksimum yang
dibenarkan untuk menggantungkan pendaftaran ialah sebanyak empat (4) semester kecuali
atas sebab-sebab kesihatan.

9. Penyimpanan Kertas-Kertas Jawapan Peperiksaan dan Rayuan-Rayuan Terhadap
Keputusan Peperiksaan

9.1

Kertas-kertas Jawapan Peperiksaan

9.1.1 Semua skrip jawapan pelajar bagi sebarang peperiksaan Universiti hendaklah diserahkan
kepada Ketua Jabatan/Ketua Program/Pengerusi Pusat Pengajian untuk disimpan.

9.1.2 Ketua Jabatan/Ketua Program/Pengerusi Pusat Pengajian hendaklah menyimpan dengan
selamat skrip jawapan itu untuk tempoh selama sekurang-kurannya tiga bulan selepas
pemberitahuan mengenai keputusan peperiksaan berkenaan dikeluarkan oleh Pendaftar.

9.1.3 Tertakluk kepada perenggan 9.1.4, semua skrip jawapan peperiksaan hendaklah
dimusnahkan dengan secepat mungkin selepas genap tempoh tiga (3) bulan seperti yang
tersebut dalam Peraturan-peraturan di atas.

9.1.4 Dalam kes-kes yang rayuan terhadap keputusan peperiksaan yang dibuat oleh seorang
pelajar, skrip-skrip jawapan berkenaan tidak boleh dimusnahkan kecuali selepas Fakulti
telah mengesahkan keputusan penyemakan semula.
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Rayuan Untuk Menyemak Semula Keputusan Penilaian Kursus

9.2.1

9.2.2

9.2.3

9.24

9.25

9.2.6

9.2.7

Sesuatu rayuan untuk menyemak semula keputusan penilaian kursus hendaklah
disampaikan secara bertulis kepada Pendaftar oleh pelajar yang berkenaan dalam masa dua
(2) hingga empat (4) minggu kalendar selepas keputusan peperiksaan diumumkan.
Sebarang rayuan yang diterima selepas tempoh ini tidak boleh diberikan pertimbangan.

Setiap rayuan yang dikemukakan hendaklah menyatakan kursus atau kursus-kursus yang
diminta disemak semula.

Bayaran yuran sebanyak RM25.00 bagi tiap-tiap satu kursus yang diminta disemak semula
hendaklah disertakan dengan rayuan berkenaan. Bayaran ini tidak boleh dituntut balik.

Apabila diterima sesuatu rayuan, Pendaftar hendaklah merujukkannya kepada Dekan
Fakulti berkenaan. Dekan Fakulti selepas berunding dengan Ketua Jabatan berkenaan boleh
melantik suatu panel pemeriksa bagi menyemak semula keputusan penilaian kursus
berkenaan.

Panel pemeriksa hendaklah terdiri daripada Ketua Jabatan/ Ketua Program/Pengerusi Pusat
Pengajian, pemeriksa asal kursus berkenaan dan sekurang-kurannya seorang pemeriksa lain
yang bidangnya sama atau hampir sama dengan bidang berkenaan.

Perakuan-perakuan panel pemeriksa hendaklah dikemukakan bagi pertimbangan mesyuarat
Fakulti. Keputusan Fakulti mengenai penilaian semula kursus-kursus berkenaan hendaklah
dikemukakan bagi pengesahan Senat sebelum disampaikan kepada pelajar berkenaan,
sekiranya ada perubahan.

Setiap keputusan yang dibuat oleh Fakulti menurut kaedah ini dan disahkan oleh Senat
adalah muktamad dan sebarang rayuan selanjutnya terhadap keputusan tersebut tidak boleh
dilayan.

Rayuan Untuk Meneruskan Semula Pengajian

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.34

9.3.5

Seseorang calon yang mendapat keputusan “Gagal dan diberhentikan” oleh sebab gagal
memenuhi syarat-syarat untuk meneruskan pengajian boleh mengemukakan rayuan
terhadap keputusan tersebut.

Setiap rayuan hendaklah dikemukakan kepada Pendaftar dalam tempoh empat (4) minggu
selepas pengumuman rasmi keputusan peperiksaan dan setiap rayuan hendaklah disertai
dengan bayaran yuran RM25.00. Bayaran ini tidak boleh dituntut balik. Sebarang rayuan
yang diterima selepas tempoh tersebut tidak boleh diberikan pertimbangan.

Apabila diterima sesuatu rayuan, Pendaftar hendaklah merujukkannya kepada Dekan
Fakulti berkenaan. Dekan Fakulti hendaklah melantik suatu Jawatankuasa Rayuan untuk
mempertimbangkannya.

Jawatankuasa Rayuan hendaklah terdiri daripada Dekan sebagai Pengerusi, Timbalan
Dekan yang berkaitan dengan Hal-ehwal Akademik Pelajar, Ketua Jabatan/Ketua Program
yang berkenaan dan sekurang-kurangnya seorang ahli Fakulti yang berkaitan dengan
pengajaran/pembalajaran bagi pelajar serta Pendaftar atau wakilnya sebagai Setiausaha.
Jawatankuasa Rayuan hendaklah mempunyai kuasa-kuasa berikut:

9.3.5.1 menerima atau menolak sesuatu rayuan;
9.3.5.2 membuat keputusan terhadap semua rayuan yang dipertimbangkan;
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9.3.5.3 memperakukan kepada Fakulti keputusan yang telah dicapai terhadap semua
rayuan yang dipertimbangkan dan memperakukan, jika ada, rayuan yang tidak
layak dipertimbangkan.

9.3.6  Perakuan yang dibuat oleh Fakulti mengenai perkara tersebut hendaklah dikemukakan
kepada Senat untuk pengesahan.

9.3.7 Setiap keputusan yang dibuat oleh Fakulti menurut kaedah ini dan disahkan oleh Senat
adalah muktamad dan sebarang rayuan selanjutnya tidak boleh dilayan.

10. Umum

10.1  Peraturan ini dan semua tafsiran mengenainya yang dibuat oleh Senat dari semasa ke semasa
hendaklah berkuatkuasa terhadap pelajar baru pada dan selepas tarikh berkuatkuasa.

10.2  Peraturan-peraturan sebelumnya hendaklah terus berkuatkuasa terhadap pelajar yang telah
memulakan program pengajian mereka mengikut peraturan lama sebelum atau selepas tarikh
berkuatkuasa dan sehingga semua mereka yang layak untuk mendapatkan ijazah telah mendapat
ijazah.

10.3  Senat boleh membenarkan apa-apa pengecualian yang difikirkan sesuai daripada kehendak
kehendak Peraturan ini.

Diperbuat oleh Senat Universiti Kebangsaan Malaysia
Pada 13hb. Ogos 1990
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Varsiti Kita

Lihat kampusku yang tenang
Damainya alam ciptaan Tuhan
Panduan ilmu dan keimanan
Amal dan jernih digabungkan

Lautan ilmu kita harumkan
Sumber ilmuan berkembangan

Inilah varsiti kita
Ditengahkan hasrat rakyat kita
Dari mula untuk semua
Bagai tanda perjuangan kita

Bangun berbakti membela
Memupuk insan jiwa bertakwa
Memimpin manusia semua
Kenal akan adat unggulnya

Membina Negara senantiasa
Maju berilmu dan bahagia

Inilah varsiti kita
Ditengahkan hasrat rakyat kita
Dari mula untuk semua
Bagai tanda perjuangan kita

Penggubah
Nazri Ahmad
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lImu Mutu dan Budi

Ilmu, Mutu dan Budi
Itulah harga diri
Hidup siswa siswi
Harapan ibu pertiwi

Imu, Mutu dan Budi
Itulah pelita hati
Asas pembinaan peribadi
Untuk menabur bakti

Itulah pegangan hidup kami
Sumber kekuatan rohani
Mutiara peradaban asli
Titian hidup abadi

llmu, Mutu dan Budi
ltulah pusaka sejati
Menuju cita-cita murni
Semoga Tuhan memberkati

Penggubah
Zubir Ali

Lirik
Hj.Salleh Hj.Yusof
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