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ABSTRAK

Rumah Tradisional Melayu (RTM) merupakan antara seni bina warisan yang menyerlahkan manifestasi ketinggian
dan kehalusan seni dalam falsafah pemikiran kearifan tempatan dan dibina berteraskan prinsip dan pegangan
tradisi, aktiviti sosio-budaya, dan perilaku masyarakat setempat. Pembinaannya mengambil kira aspek cuaca, air
pasang surut dan alam sekitar kerana mempunyai peranan yang sangat penting untuk tujuan berlindung dan
pembentukan sebuah sistem kekeluargaan yang kukuh; tempat lahir dan membesar. Konsep pembinaan RTM
secara tidak langsung berinteraksi yang baik dengan alam dan kehendak pengguna termasuklah reka bentuk yang
menyediakan pengudaraan yang baik untuk keselesaan penggunanya. Walaubagaimanapun, kewujudan RTM
semakin berkurang menyebabkan nilai reka bentuknya dipinggirkan dan tidak lagi menjadi pilihan utama pada
arus perdana. Oleh itu, wujudlah kepelbagaian rumah moden yang kurang dilengkapi dengan kualiti pengudaraan
dan persekitaran dalaman yang baik. Justeru, kajian ini bertujuan mengenal pasti reka bentuk RTM yang berpotensi
dalam meningkatkan sistem pengudaraan semula jadi dalaman melalui fokus terhadap reka bentuk bukaan tingkap.
Nisbah bukaan dan saiz ruang dalaman ditentukan bagi mengenal pasti kualiti pengudaraan dalaman dan
keselesaan pengguna. Metodologi kajian ini adalah melalui kajian pustaka, temu bual dan pemerhatian terhadap dua
buah RTM sebagai kajian kes. Hasil kajian mendapati nisbah saiz bukaan tingkap dan saiz ruang dalaman RTM ini
Jauh melebihi keperluan minimum yang dinyatakan dalam Undang-Undang Kecil Bangunan Seragam (UUKBS)
dengan bacaan direkodkan antara 12.6% hingga 26.4%. Kajian ini secara tidak langsung menyumbang kelestarian
RTM melalui prestasi pengudaraan dan persekitaran dalaman yang lebih baik untuk keselesaan penggunanya.

Kata Kunci: Rumah Tradisional Melayu (RTM); pengudaraan; bukaan tingkap, saiz ruang; keselesaan pengguna

ABSTRACT

The Traditional Malay House (RTM) is a significant architectural heritage showcasing local wisdom through its
refined design, rooted in traditional principles, socio-cultural practices, and local community behaviour.
Constructed with careful consideration of climate, tidal patterns, and the natural environment, RTM provide
essential shelter and foster strong family systems. Their design harmonizes with nature and the user needs,
incorporating features that ensure excellent ventilation for comfort. Despite their unique attributes, the prevalence
of RTM has declined, leading to the marginalization of their design values and their reduced role in modern
architectural preferences. Consequently, many modern houses lack sufficient natural ventilation and indoor
environmental quality. This study investigates the potential of RTM designs in enhancing natural indoor ventilation,
focusing on window opening designs. The research examines the ratio of window openings to interior space size to
determine ventilation quality and user comfort. Using literature review, interviews, and observations of two RTMs
as case studies, the findings indicate that the window opening-to-
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interior space ratio in RTM far exceeds the minimum standards outlined in the Uniform Building By-Laws (UBBL) with
readings recorded between 12.6% to 26.4%. This study underscores the importance of RTM in promoting sustainability
through better ventilation performance and improved indoor environmental quality, contributing to user comfort and

the preservation of traditional architectural values.

Keywords: Traditional Malay House (RTM); ventilation; window openings; room size; user comfort

PENGENALAN

Reka bentuk rumah tradisional yang mempunyai nilai
tradisi setempat telah mula mendapat tempat di hati dan
mata masyarakat dunia kerana seni bina yang sarat dengan
pertimbangan keadaan sekitar dan alam semula jadi
tempatan dalam memenuhi keselesaan dan keselamatan
penggunanya (Bhaumik et al. 2023; Bustan-Gaona et al.
2023; Kurnio et al. 2021; Thravalou & Philokyprou 2021;
Widera 2021; Yang et al. 2022; Zhang et al. 2022). Justeru,
elemen-clemen yang terdapat pada rumah tradisional
dengan pendekatan seni bina pasif seperti penggunaan
sistem pengudaraan secara semula jadi, bukaan-bukaan
pengudaraan yang pelbagai seperti pada bahagian
bumbung, dinding dan lantai serta elemen reka bentuk
tingkap dan bumbung yang berupaya mengalirkan
pengudaraan semula jadi yang efisien dikenal pasti
mempunyai potensi yang baik untuk diadaptasi dalam reka
bentuk bangunan masa kini dalam melestarikan kehidupan
penggunanya (Bhaumik et al. 2023; Kurnio et al. 2021;
Widera 2021).

Rumah Tradisional Melayu (RTM) merupakan salah
satu contoh reka bentuk rumah tradisional yang mengambil
kira faktor persekitaran, ekonomi dan sosial (Asif et al.
2018; Masri et al. 2016; Muhsin et al. 2020). Seni bina
RTM dikaitkan dengan sifat kreatif masyarakat Melayu
serta hubungan mereka dengan alam sekitar setempat,
budaya dan sejarah yang tersirat dengan falsafah kehidupan
(Husen & Mohamed 2021; Izahar et al. 2022; Kean Jie &
Mohamed 2023; Khalit et al. 2023). Reka bentuk yang
berhubung kait rapat dengan alam sekitar ini telah memberi
impak yang baik untuk mengekalkan kelestarian alam dan
kesejahteraan penggunanya (Surat et al. 2012). Beberapa
ciri reka bentuk yang diterapkan kepada RTM telah
disyorkan oleh kajian terdahulu seperti saiz bukaan dan
susunan ruang yang mampu memberi impak terbaik dalam
meningkatkan prestasi pengudaraan dalaman bangunan
bagi memenuhi keselesaan penggunanya (Hussin et al.
2018; Ji et al. 2023; Kitagawa et al. 2023; Mubhsin et al.
2020).

KAJIAN LITERATUR

STRATEGI PENGUDARAAN DAN KELESTARIAN
RTM

Kebelakangan ini, reka bentuk RTM mula mendapat
tumpuan oleh pengkaji-pengkaji bangunan warisan kerana
nilainya yang berpotensi untuk mencapai objektif terhadap
kelestarian alam semula jadi (Hussain et al. 2020;
Monikasari & Fitriyanti 2023; Saad et al. 2019; Seo et al.
2022; Yaman et al. 2021). Kajian terdahulu mendapati,
strategi pengudaraan yang diterapkan dalam reka bentuk
RTM merupakan antara ciri-ciri penting dalam mencapai
keseimbangan antara elemen seni bina dan kelestarian alam
sekitar (Saad et al. 2019). Antara elemen seni bina yang
diterapkan dalam reka bentuk RTM adalah reka bentuk
rumah berpanggung, penggunaan tingkap ram tetap kayu,
penggunaan kisi-kisi dan lubang angin pada bahagian
fasad, bukaan pada bahagian bumbung melalui reka bentuk
bumbung berongga dan bilangan tingkap yang banyak bagi
melancarkan peredaran udara ke dalam bahagian ruang
rumah.

REKA BENTUK BERPANGGUNG

Reka bentuk rumah yang berpanggung dilihat sebagai
elemen kelestarian yang menghubungkan antara alam
semula jadi dan binaan manusia seperti yang ditunjukkan
dalam Rajah 1. Reka bentuk seperti ini telah diperkenalkan
oleh tukang-tukang terdahulu dalam kebanyakan kerja-
kerja pembinaan rumah tradisional dengan pelbagai tujuan
dan kegunaan kepada penggunanya. Antara fungsi reka
bentuk seperti ini adalah dapat menyejukkan ruang
dalaman rumah melalui peredaran udara maksimum yang
terhasil melalui proses penyejukan pengudaraan melalui
tindak balas permukaan tanah yang sejuk dan kemudiannya
dialirkan masuk ke dalam bahagian ruang rumah melalui
ruang bukaan yang terdapat di antara kepingan papan lantai
(Mohd Nawayai et al. 2023; Zakaria 2017).
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RAJAH 1. Konsep pembinaan rumah berpanggung
Sumber: (Mohd Nawayai et al. 2023)

Pemilihan elemen ini dalam reka bentuk RMT juga
dilihat Iebih cenderung kepada ruang serambi dan ruang
laluan dalam bahagian rumah kerana klasifikasi pengguna
ruang yang lebih awam bagi tujuan aktiviti seperti
beristirahat, berkumpul, aktiviti kenduri dan ruang tetamu
bagi memberi lebih keselesaan melalui peredaran udara
dari bahagian bawah rumah (Toe & Kubota 2015). Bagi
ruang seperti bilik tidur, bukaan pada papan lantai
kebiasaannya ditutup dengan tikar getah ataupun karpet
bagi menjaga privasi penggunanya. Selain daripada tujuan
pengudaraan yang baik, reka bentuk berpanggung juga
berfungsi sebagai tempat melakukan aktiviti kekeluargaan
dan beriadah selain berperanan sebagai ruang penampan
limpahan air banjir ke dalam bahagian rumah, tempat
menyimpan barang dan tempat meletak kenderaan dengan
perlindungan selain mampu untuk mengurangkan
kelembapan yang terhasil daripada permukaan tanah (Surat
etal. 2012).

TINGKAP RAM TETAP KAYU

Reka bentuk dan penggunaan jenis tingkap juga memainkan
peranan penting dalam memastikan strategi pengudaraan
semula jadi dapat dicapai dengan baik. Penggunaan tingkap
ram tetap kayu dalam pembinaan RMT dilihat menjadi
antara elemen yang banyak sekali digunakan pada masa
dahulu. Kefungsian tingkap ram tetap jenis kayu adalah
sebagai pelengkap reka bentuk fasad rumah yang diperbuat
daripada kayu dan papan di samping penyumbang kepada
peredaran udara persekitaran luaran ke bahagian dalam
rumah dilihat sangat efisien (Abd. Wahab et al. 2018; Aflaki
et al. 2014; Zhong et al. 2022) seperti yang ditunjukkan
dalam Rajah 2.
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RAJAH 2. Reka bentuk tingkap ram tetap kayu pada fasad
Rumah Melayu Tradisional
Sumber: (Yusof et al. 2020)

Pemilihan tingkap jenis ram tetap ini juga adalah
sebagai benteng kepada elemen privasi kepada penggunanya
tanpa mengganggu keperluan peredaran udara bagi
menyejukkan ruang dalaman rumah. Terdapat juga
penambahbaikan daripada pengguna terdahulu dengan
menambah lapisan jaring serangga pada bahagian daun
tingkap yang mempunyai ram tetap bagi menghalang
serangga seperti nyamuk daripada memasuki ruang rumah.

Inovasi terkini yang dapat dilihat dalam reka bentuk
baru dengan menggunakan tingkap ram telah diperluaskan
melalui reka bentuk tingkap ram kaca boleh laras yang
dilihat lebih praktikal kerana mampu dibuka dan ditutup
oleh pengguna rumah mengikut keadaan yang diperlukan
dan berdasarkan keperluan pengudaraan sesebuah ruang
dengan menggunakan pelbagai jenis kaca seperti kaca jelas
(clear), kaca beku (frosted) dan kaca berwarna (tinted).
Kajian yang dilaksanakan oleh Breezway (2020) juga
mendapati penggunaan tingkap jenis ini lebih praktikal dan
efisien dengan kadar pengudaraan yang diperolehi daripada
persekitaran luar ke dalam ruang rumah dengan bacaan
sebanyak 90.0% berbanding tingkap-tingkap yang lain.

KISI-KISI DAN LUBANG ANGIN

Kisi-kisi ataupun lubang angin merupakan satu daripada
elemen kelestarian penggalakan pengudaraan semula jadi
kepada reka bentuk RTM yang turut diperkenalkan oleh
tukang-tukang perumahan terdahulu. Penerapan elemen
ini dalam reka bentuk dilihat seperti trend kepada seni bina
RTM kerana boleh dikatakan kebanyakan rumah akan
dilengkapi dengan kisi-kisi dan lubang angin dan yang
membezakannya hanyalah reka bentuk, motif corak yang
digunakan dan kedudukan berdasarkan keperluan ruang
yang bersesuaian seperti yang ditunjukkan dalam Rajah 3.



RAJAH 3. Reka bentuk kisi-kisi atau lubang angin pada fasad
Rumah Tradisional Melayu
Sumber: (Ahmad 2025)

Namun begitu, kebanyakan elemen kisi-kisi dan
lubang angin ini diletakkan di bahagian atas tingkap, pintu
dan juga pada bahagian dinding rumah yang bersesuaian
sebagai pelengkap kepada binaan fasad rumah selain
meningkatkan nilai estetika dan bahasa seni bina (Jaffar et
al. 2017).

Penerapan elemen pengudaraan melalui penggunaan
kisi-kisi dan batu angin dilihat masih menjadi kegemaran
kepada pereka bentuk dalam menghasilkan reka bentuk
rumah pada masa ini. Namun begitu, pendekatan reka
bentuk telah berubah melalui peredaran zaman seiring
dengan kemajuan industri dan teknologi pembinaan yang
semakin berkembang pesat yang diperkenalkan oleh
pemain industri pembinaan di negara ini dan juga di
peringkat global. Pelbagai inovasi telah dicipta melalui
konsep asas kisi-kisi dan batu angin dengan menggunakan
reka bentuk yang lebih moden, mudah dan lestari.
Antaranya seperti kepelbagaian corak dan motif,
penggunaan bahan yang lebih mesra pembinaan,
kepelbagaian saiz dan banyak lagi. Walaupun terdapat
pelbagai inovasi dan penggayaan terkini yang diperkenalkan
oleh pemain industri pembinaan, matlamat asal penggunaan
kisi-kisi dan batu angin ini adalah tetap sama iaitu bagi
mencapai kelestarian reka bentuk dan memberi keselesaan
dan kesejahteraan kepada pengguna (Nordin et al. 2019;
Zulkifli 2021).

BUMBUNG BERONGGA

Selain daripada reka bentuk berpanggung, reka bentuk
tingkap, penggunaan kisi-kisi dan batu angin, reka bentuk
yang diterapkan terhadap RTM turut tertumpu kepada
bahagian bumbung. Bumbung juga merupakan antara
elemen yang penting dalam melengkapkan sesebuah reka
bentuk rumah yang sempurna. Pemilihan reka bentuk
bumbung juga perlu mengambil kira pelbagai aspek dan
faktor seperti iklim setempat, keadaan persekitaran, kos,
jenis penggunaan bangunan dan sebagainya (Surat et al.
2012). Bumbung juga merupakan antara permukaan

sesebuah binaan yang mampu menyumbang kepada
kepanasan ruang dalaman rumah melalui serapan sinaran
matahari yang berlaku pada waktu siang (Shafii 2012).

Bagi menangani atau mengurangkan penyerapan dan
perolakan udara yang panas dalam reka bentuk RTM,
strategi pengudaraan menegak melalui pengudaraan
melalui bumbung telah diperkenalkan oleh tukang ataupun
pereka bentuk terdahulu dalam mereka bentuk struktur
bumbung berongga rumah. Pengudaraan menegak melalui
bukaan yang dibuat pada sebahagian bumbung melalui
elemen-elemen seperti kisi-kisi, panel ram tetap dan motif
ukiran dapat menyumbang peredaran udara yang panas
pada bahagian ruang rumah ke bahagian luar seperti yang
ditunjukkan dalam Rajah 4. Strategi ini mendatangkan
kesan pengudaraan secara semula jadi yang baik kepada
prestasi keselesaan RTM tanpa mengharap kepada bantuan
pengudaraan secara mekanikal (Abd. Razak et al. 2020;
Khalit et al. 2023).

RAJAH 4. Reka bentuk bumbung berongga bagi tujuan
pengudaraan dan pencahayaan semula jadi
Sumber: (Aziz et al. 2025)

Adaptasi terhadap strategi pengudaraan menegak ini
juga dilihat telah banyak digunakan dalam reka bentuk
bangunan pada masa ini bagi tujuan mendapatkan
pengudaraan secara semula jadi yang baik. Selain tertumpu
kepada pengudaraan, elemen bumbung berongga ini juga
turut menyumbang kepada pencahayaan secara semula jadi
melalui sinaran matahari secara terus daripada bahagian
bumbung dengan menggunakan elemen panel kaca ram
tetap, panel kaca tetap, panel ram tetap dan banyak lagi
inovasi terkini yang diterapkan dalam reka bentuk. Kaedah
ini juga turut membantu pereka bentuk pada masa ini bagi
mencapai seni bina dan pembangunan yang lebih lestari
dalam menghasilkan sesebuah reka bentuk tidak kira sama
ada untuk bangunan kediaman, industri, komersial dan



sebagainya sebagai usaha penjimatan terhadap kos dan
penyelenggaraan bangunan.

KEPENTINGAN PENGUDARAAN PADA
BANGUNAN

Pengudaraan dalam bangunan adalah penting untuk
keselesaan pengguna, kelestarian ruang selain daripada
faktor penjimatan penggunaan tenaga (Garcia-Martinez et
al. 2023; Jiang et al. 2022; Karimimoshaver et al. 2023;
Xie et al. 2023; Zoure & Genovese 2023). Selain itu,
pengudaraan yang baik juga dapat membantu meningkatkan
kesejahteraan penggunanya melalui kualiti kehidupan yang
lebih baik dan pengurusan penjimatan terhadap faktor
penyelenggaraan dan pengurusan sesebuah bangunan
dengan lebih efisien (Abd. Razak et al. 2021; Mohammad
Yusoft2020; Oleiwi & Mohamed 2022). Kadar pengudaraan
dalaman bangunan boleh diukur dengan perkiraan
perbezaan tekanan udara yang merentasi bangunan, saiz
bukaan bangunan dan saiz ruang dalam bangunan.
Umumnya, manusia memerlukan minimum sebanyak 10
liter udara per saat berdasarkan kemampuan semula jadi
badan manusia dan ruang persekitaran dalam bangunan
(Legg 2017). Oleh itu, reka bentuk saiz bukaan dan
keluasan ruang dalam sesebuah bangunan perlu mengambil
kira kesemua aspek seperti yang telah dinyatakan bagi
memastikan keselesaan dan kesejahteraan penggunanya
(Jiang et al. 2022).

KEPERLUAN PENGUDARAAN
BERDASARKAN STATUTORY

Kadar bacaan udara perlu sesuai mengikut keperluan
persekitaran sesebuah ruang atau bangunan bagi mencapai
tahap kesihatan dan keselesaan penggunanya (Hoffmann
et al. 2021). Untuk menetapkan kadar yang bersesuaian
dengan jenis ruang ataupun bangunan, pelbagai garis
panduan, undang-undang dan standard yang telah
diperkenalkan oleh penyelidik terdahulu samada di
peringkat negara ataupun global. Jadual 1 menunjukkan
keperluan kadar udara yang diperlukan dalam bangunan
mengikut garis panduan yang telah ditetapkan dalam
Undang-Undang Kecil Bangunan Seragam (UUKBS),
American Society of Heating, Refrigerating and Air
Conditioning Engineers (ASHRAE), dan The Chartered
Institution of Building Services Engineers (CIBSE). Kadar
keperluan pengudaraan yang diperlukan oleh setiap
manusia mampu dicapai melalui pengudaraan semula jadi.
Kadar keperluan pengudaraan bagi Malaysia yang beriklim
tropika dan menerima keadaan panas serta lembap
sepanjang tahun adalah minimum 0.14 ACH.
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JADUAL 1. Keperluan kadar udara yang diperlukan dalam
bangunan mengikut UBBL, ASHRAE and CIBSE.

Negara Malaysia Amerika United
(United States) Kingdom
Garis Undang- ASHRAE 62.1 CIBSE:
Panduan Undang Concise
Kecil Handbook
Bangunan (Guide B)
Seragam
(UUKBS)
[G.N.
5178/85]

Unit Tukaran ~ Udara Udara Tukaran
Udaran Segar Segar Udaran per
per jam per per jam

(Air seorang keluasan  (A4ir change
change (L/s 1 binaan per hour
per hour  orang) (L/s m?) -ACH)
-ACH)
Bacaan 0.14 2.5 0.3 0.5-1.0
Kadar
Udara
(ACH)

Sumber: (UBBL 2022), (ASHRAE 2013) & (CIBSE 2006)

PERNYATAAN MASALAH DAN OBJEKTIF
KAJIAN

Isu pemanasan global, peningkatan faktor ekonomi,
penggunaan tenaga dan kelestarian pembangunan telah
menyebabkan kebanyakan reka bentuk bangunan kini mula
direka bentuk dengan mengambil kira elemen-elemen seni
bina tradisional untuk diterapkan dalam reka bentuk
bangunan bagi memberi impak yang baik kepada
penggunanya dan kelestarian alam (Hussain et al. 2020;
Saad et al. 2019; Seo et al. 2022; Yaman et al. 2021)
(Bhaumik et al. 2023; Bustan-Gaona et al. 2023; Kurnio
etal. 2021; Nguyen et al. 2019; Thravalou & Philokyprou
2021; Widera 2021; Yang et al. 2022; Zhang et al. 2022).
Kajian terdahulu lebih cenderung membincangkan impak
reka bentuk RTM terhadap kelestarian alam seperti kesan
terhadap penggunaan tenaga, kesan pencemaran dan
keselesaan seta kesejahteraan penggunanya (Hussain et al.
2020; Monikasari & Fitriyanti 2023; M. S. A. Rashid et al.
2019; S. Rashid et al. 2019; Saad et al. 2019; Seo et al.
2022; Yaman et al. 2021).

Namun, perbincangan mengenai nisbah bukaan dan
saiz ruang RTM secara spesifik kurang dibincangkan dalam
kajian terdahulu. Justeru, kajian ini dilaksanakan bagi
mengenal pasti ciri saiz bukaan dengan saiz ruang RTM
dalam mencapai keselesaan penggunanya.
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METODOLOGI

Metodologi yang dilaksanakan untuk kajian ini adalah
berdasarkan kaedah triangulasi iaitu melalui kajian kes
yang melibatkan pemerhatian dan temu bual disokong
dengan kajian literatur. Untuk kajian kes, dua buah reka
bentuk RTM yang terletak di Selangor dan Melaka telah
dipilih untuk mewakili keseluruhan RTM yang terdapat di
Malaysia berdasarkan ciri-ciri yang bertepatan dengan
elemen reka bentuk RTM seperti yang disyorkan oleh
kajian terdahulu (Monikasari & Fitriyanti 2023; Saad et
al. 2019; Yaman et al. 2021). Kajian kes ini bertujuan
menilai secara umum aspek saiz bukaan dan saiz ruang
RTM berdasarkan pemerhatian yang dilaksanakan di tapak
selain mendapatkan maklum balas berkaitan prestasi
pengudaraan sedia ada reka bentuk RTM seperti keselesaan
dan kualiti persekitaran dalaman oleh penggunanya. Kajian
literatur pula akan tertumpu kepada pembacaan ilmiah
terhadap maklumat yang berkaitan dengan skop kajian
seperti pendekatan reka bentuk rumah tradisional di
Malaysia, pengudaraan, keselesaan pengguna, peranan dan
fungsi tingkap dalam reka bentuk serta pembacaan terhadap
garis panduan atau standard yang dijadikan sebagai
penanda aras untuk penemuan kajian selain daripada
rujukan sahih yang menjadi asas kukuh kepada kajian ini.

KAJIAN KES

Rumah Kampung Pulau Sebang, Melaka (RPS)
(2°26°55.3”U, 102°14°4.4”T) seperti yang ditunjukkan
dalam Rajah 5 dan Rajah 6 telah dipilih sebagai RTM
pertama sebagai bangunan kajian kes.

RAJAH 5. Lokasi Rumah Kampung Pulau Sebang, Melaka
(RPS)

RAJAH 6. Keadaan semasa Rumah Kampung Pulau Sebang,
Melaka (RPS)

Untuk bangunan kajian kes kedua pula, Rumah
Kampung Tanah Raja, Banting, Selangor (RTR)
(2°50°53.27U 101°26°42.6”T) telah dipilih bagi
melengkapkan kajian ini seperti yang ditunjukkan dalam
Rajah 7 dan Rajah 8.

RAJAH 7. Lokasi Rumah Kampung Tanah Raja, Banting,
Selangor (RTR)

RAJAH 8. Keadaan semasa Rumah Kampung Tanah Raja,
Banting, Selangor (RTR)

Kedua-dua bangunan kajian kes ini merupakan rumah
tradisional lama yang dibina pada tahun 1941 untuk RPS
dan pada tahun 1979 untuk RTR dan masih berpenghuni
sehingga ke hari ini. Rumah-rumah ini dipilih kerana



kedua-duanya mempunyai ciri-ciri yang bertepatan dengan
ciri-ciri RTM yang diperlukan untuk kajian.

HASIL KAJIAN DAN PERBINCANGAN

Berdasarkan pemerhatian terhadap bangunan kajian kes,
faktor pembinaan pada masa yang berlainan dilihat
mempengaruhi reka bentuk bukaan dan ruang RTM. Reka
bentuk RTR yang dibina pada tahun yang kemudian
daripada RPS iaitu pada tahun 1979 telah mula menerima
adaptasi binaan baru seperti bahan yang digunakan pada
tingkap. RTR dilihat telah menggunakan tingkap jenis ram
boleh laras daripada kaca. Berbeza dengan RPS yang dibina
pada tahun 1941, reka bentuk tingkap masih mengekalkan
bahan asal iaitu ram tetap daripada kayu.
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Walaupun berbeza pendekatan dari segi reka bentuk,
kedua-duanya masih mengekalkan fungsi untuk mengawal
privasi dan peredaran keluar masuk udara ke dalam
bahagian ruang rumah. Reka bentuk tingkap ram dilihat
menjadi pilihan dalam pembinaan rumah tradisional kerana
berfungsi dengan lebih baik dalam menyumbang kepada
peningkatan kadar aliran udara dalam sesuatu ruang (Jones
et al. 2016; Kosutova et al. 2019).

Di samping itu, melalui pemerhatian yang dilaksanakan,
kedua-dua RTM mempunyai saiz bukaan tingkap melebihi
kehendak minimum dalam UUKBS iaitu jumlah keluasan
pengudaraan tidak kurang daripada 10% daripada keluasan
lega lantai ruang dan mempunyai ruang bukaan tingkap
yang membenarkan laluan udara secara bebas dan tidak
terganggu yang tidak kurang daripada 5% daripada
keluasan lantai ruang (UBBL 2022) seperti yang
ditunjukkan dalam Jadual 2.

JADUAL 2. Perbandingan ciri reka bentuk saiz bukaan dan saiz ruang RTM bagi bangunan kajian kes

Rumah Kajian Kes 1 (RPS)
Pemilik: Puan Jameah binti Abdul
Talib

Elemen Penerangan

Rumah Kajian Kes 2 (RTR)
Pemilik: Encik Ahmad Yani bin Moh

Tingkap Pandangan luar.
Reka bentuk tingkap
dipengaruhi oleh lokasi, masa

dan tahun rumah dibina.

Pandangan dalam.
Bukaan tingkap dan lubang
angin yang banyak
memberikan pengudaraan
yang baik kepada ruang
dalaman.

Saiz (tinggi * lebar)

1854x686 (mm)
[73”x27”(inci)]

1400x600 (mm)
[55.17x23.6”(inci)]

Ruang
Rumah

Pelan lantai yang
berkonsepkan terbuka

Ruang Utama

dengan jumlah bilik dan J
dinding sesekat yang kurang Ea— ]
menggalakkan penyejukan ‘% K
pasif dan keselesaan kepada §
pengguna.

Ruang Utama

bersambung...
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...cont.
Pandangan di beranda.
Ruang berpanggung
digunakan untuk
menggalakkan peredaran
udara bahagian bawah rumah
selain dijadikan tempat
meletakkan kenderaan.
Nisbah saiz Ruang Utama 13:67
bukaan .
dengan ruang Bilik 3:20 3:11
rumah
Peratus Ruang Utama 18.8% 26.4%
bukaan
daripada .
ruang rumah Bilik 12.6% 22.6%
(%)

JADUAL 2 menunjukkan nisbah saiz bukaan dengan
ruang rumah adalah melebihi kehendak minimum UUKBS
(UBBL 2022) untuk menggalakkan peredaran udara ke
bahagian ruang dalam RTM. Ruang utama mencatatkan
peratusan 18.8% bagi RPS dan 26.4% bagi RTR. Manakala,
bagi ruang bilik mencatatkan peratusan 12.6% bagi RPS
dan 22.6% bagi RTR. Peratusan bukaan yang tinggi dan
melebihi ketetapan minimum UUKBS ini mampu
meningkatkan keselesaan dan persekitaran dalaman rumah
kajian kes dengan pengudaraan yang baik. Hal ini diakui
oleh kedua-dua pemilik rumah kajian kes selaku responden
utama temu bual tidak formal. Responden menyatakan
bahawa rumah yang didiami tidak ditambah dengan
pengudaraan alternatif seperti penghawa dingin sejak
dibina sehingga kini kerana mereka tidak menghadapi
sebarang ketidakselesaan sepanjang tempoh tinggal di
rumah berkenaan.

“Rumah ini tidak dipasang penghawa dingin sejak awal
pembinaannya iaitu pada tahun 1979. Kami tidak mengalami
sebarang masalah kesihatan yang kritikal dan kami selesa
dengannya.”

- Encik Ahmad Yani bin Moh

Justeru, reka bentuk sedia ada telah sedikit sebanyak
membantu penjimatan penggunaan tenaga elektrik dan
melestarikan alam sekitar kerana telah dilengkapi dengan
pengudaraan semula jadi yang mencukupi bagi keselesaan
yang diperlukan.

Selain bukaan pengudaraan melalui reka bentuk
tingkap, reka bentuk rumah yang berpanggung juga dilihat
dapat menggalakkan peredaraan udara yang lebih efisien
melalui ruang bukaan antara lantai kayu ke ruang-ruang
utama di kedua-dua rumah kajian kes seperti yang
ditunjukkan dalam Rajah 9 dan Rajah 10.

RAJAH 9. Reka bentuk rumah berpanggung pada Rumah
Kampung Pulau Sebang, Melaka (RPS)

RAJAH 10. Reka bentuk rumah berpanggung pada Rumah
Kampung Tanah Raja, Banting, Selangor (RTR)



Keindahan dan ketelitian dalam seni bina RTM dapat
dilihat melalui ruang berpanggung yang terbina antara
struktur tangga, tiang, rasuk, dan lantai rumah melalui
kaedah tanggam. Ruang ini telah mewujudkan kepelbagaian
fungsi kepada penggunanya seperti tempat beristirahat,
melakukan aktiviti kekeluargaan, keramaian, riadah,
menyimpan barang dan meletakkan kenderaan seperti yang
ditunjukkan dalam Rajah 11 dan Rajah 12.

— G
R, %

x

RAJAH 11. Kefungsian reka bentuk rumah berpanggung pada
Rumah Kampung Pulau Sebang, Melaka (RPS)

RAJAH 12. Kefungsian reka bentuk rumah berpanggung pada
Rumah Kampung Tanah Raja, Banting, Selangor (RTR)

Di samping itu, faktor alam sekitar menghijau yang
terdapat pada persekitaran di kedua-dua bangunan kajian
kes seperti pokok buah-buahan seperti pokok durian, pokok
rambutan, pokok kelapa dan pokok pisang serta tanaman
kontan dan landskap yang lain turut membantu memberi
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kesan penyejukan ruang dalaman rumah melalui peredaran
udara persekitaran yang sejuk seperti yang ditunjukkan
dalam Rajah 13 dan Rajah 14. Gabungan elemen alam
semula jadi dan elemen reka bentuk bukaan dan ruang
rumah telah memberi kesan yang lebih baik untuk
keselesaan pengguna secara menyeluruh sekali gus
mencapai kelestarian kehidupan dan kesejahteraan
penggunanya.

RAJAH 13. Persekitaran hijau yang terdapat pada Rumah
Kampung Pulau Sebang, Melaka (RPS)

RAJAH 14. Persekitaran hijau yang terdapat pada Rumah
Kampung Tanah Raja, Banting, Selangor (RTR)

KESIMPULAN

Secara keseluruhannya, dapatan kajian ini menunjukkan
peratusan keseluruhan nisbah saiz bukaan dengan ruang
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rumah adalah jauh melebihi ketetapan minimum UUKBS
(UBBL 2022) iaitu antara 18.8% hingga 26.4% bagi ruang
utama dan 12.6% hingga 22.6% bagi bilik. Kajian ini
memberi gambaran awal bahawa reka bentuk bukaan
tingkap dan ruang RTM memberi kesan yang baik bagi
pengudaraan semula jadi dalaman rumah bagi memenuhi
keselesaan dan kesejahteraan penggunanya. Jika dilihat,
semakin besar peratusan nisbah saiz bukaan yang
disediakan dalam reka bentuk RMT semakin baik kualiti
pengudaraan dan keselesaan dalaman rumah berkenaan.
Kajian ini merupakan dapatan awal bagi mengenal pasti
potensi reka bentuk saiz bukaan dan saiz ruang yang
terdapat pada RTM.

Kajian ini berpontensi untuk dilanjutkan bagi
mengkaji secara terperinci berkaitan pola pengudaraan
semula jadi ruang dalaman rumah dengan mengukur
prestasi pengudaraan menggunakan instrumen pengukuran
secara saintifik. Selain itu, faktor kehijauan yang terdapat
pada persekitaran rumah tradisional melayu dicadangkan
turut dijadikan skop kajian bagi melihat sejauh mana
pengaruh dan kesannya terhadap peningkatan keselesaan
pengguna.

Hasil dapatan kajian ini berpotensi untuk
penambahbaikan pembangunan dan reka bentuk bangunan
masa ini dan masa hadapan kerana mampu menyumbang
ke arah kelestarian alam. Di samping itu, pendekatan
sebegini turut menyumbang ke arah memperkasa keunikan
warisan seni bina tempatan dalam kesinambungan
profesion pekerjaan tukang-tukang mahir dalam seni bina
tempatan; seperti arkitek dan kontraktor rumah, supaya ia
berkekalan dan tidak terhakis dengan pembangunan reka
bentuk moden.
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