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DAN KEBOLEHPERCAYAAN
(Development of ATSS Dilema-Nutrisi Instrument: Assessing Validity and Reliability)
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ABSTRAK

ATSS Dilema-Nutrisi merupakan instrumen yang dibina bagi mengukur pemikiran
berorientasikan matlamat berpandukan tatacara Articulated Thought in Simulated Situation
(ATSS). Instrumen ini adalah dalam Bahasa Melayu dan direka khusus bagi belia Muslim di
Malaysia untuk memahami pola perilaku kognitif pelajar tingkatan empat aliran sains tulen
apabila dirangsang untuk berfikir dalam pelbagai situasi berkaitan dengan makanan dan
amalan pemakanan di luar konteks peperiksaan. Sebelum digunakan, kesahan dan
kebolehpercayaan instrumen dibincangkan dan dinilai melalui kajian rintis. Dalam makalah
ini, beberapa pendekatan bagi meningkatkan kesahan instrumen telah dibincangkan.
Seterusnya, berdasarkan maklum balas daripada kajian rintis, penilaian terperinci terhadap
kesahan dan kebolehpercayaan telah dilakukan. Penilaian ini dilakukan dengan menggunakan
pengiraan berdasarkan statistik perihalan dan perisian SPSS 23. Hasil penelitian kesahan bagi
ATSS Dilema-Nutrisi mendapati Purata Peratus Kekongruenan (ACP) ialah 90.9%, Kesahan
Kandungan untuk Setiap Item (I-CVI) dan Kesahan Kandungan untuk Skala Keseluruhan (S-
CVI) ialah 1.0. Manakala, Persetujuan antara Penilai (IRA) ialah 0.916, Kebolehpercayaan
antara Penilai (IRR) ialah 0.763, nilai Pekali antara Kelas (ICC) 0.969, Pekali Intrakelas 0.978
dan Pekali Konkordans Kendall bagi keharmonian respons (W) ialah 0.056. Berdasarkan
dapatan nilai kesahan dan kebolehpercayaan instrumen yang dinyatakan, instrumen
mempunyai tahap kesahan dan kebolehpercayaan yang baik. Setelah instrumen ditambah baik
berdasarkan komen-komen pakar, instrumen ini telah digunakan dalam kutipan data.

Kata kunci: ATSS; perilaku kognitif; situasi simulasi; pendidikan biologi; pertuturan
pemikiran dalam situasi yang disimulasikan; Sains Tauhidik

ABSTRACT

ATSS Dilema-Nutrisi is an instrument to gauge the goal oriented thinking based on the
Avrticulated Thought in Simulated Situation (ATSS) procedure. The instrument is administered
in Bahasa Melayu and specifically designed for Muslim youth in Malaysia. The instrument is
intended to serve as a guide for a better undersanding of the trends in cognitive behaviour of
form four science stream students when stimulated to think in various situations related to
nutrition and eating habit. ATSS Dilema-Nutrisi focuses on the student ability to articulate
their thought in non-exam-nature scenarios. In this article, some possible approaches to
increase the validity are discussed. Then, the validity dan reliability of the instrument are
discussed and tested in a pilot study. The validity and reliability checking are conducted in-
depth using descriptive statistics and SPSS 23. From the analysis, the Average Congruency
Percentage (ACP) is 90.9%, Content Validity for Individual Item (I-CVI) and Content
Validity for Overall Scale (S-CVI) are 1.0. The Inter rater agreement (IRA) is 0.916, Inter
rater reliability (IRR) is 0.763, Inter Class Coefficient (ICC) is 0.969, Intra Class Coefficient
is 0.978 and Kendall Coefficient of Concordance for response homogeinity (W) is 0.056. From
the findings, the instrument has an acceptable range of validity and reliability. Thus, the
instrument is corrected and modified according to the expert comments before administrated
for data collection.
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