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Prakata

Setinggi-tinggi syukur ke hadrat Allah SWT kerana dengan izin-Nya,
buku Pemerkasaan Keibubapaan: Komunikasi Mengenai Isu Seksual
Remaja ini berjaya diterbitkan. Buku ini diterbitkan berdasarkan kajian
(FF-2013-328 dan FF-2022-025) dan pengalaman penulis menyantuni
remaja di Malaysia. Adalah diharapkan buku ini mampu dijadikan panduan
dan rujukan kepada semua ibu bapa semasa mereka berbicara dengan
anak-anak mereka terutamanya remaja mengenai Kesihatan Seksual dan
Reproduktif. Setiap ibu bapa bertanggungjawab ke atas keselamatan anak-
anak mereka dan memberikan penjagaan yang sebaiknya mengikut norma
masyarakat dan undang-undang yang sedia ada di Malaysia.

Penulis juga telah mengambil langkah-langkah yang sewajarnya
untuk memastikan bahawa penerbitan ini adalah betul dan tepat pada masa
penerbitan. Semoga penghasilan buku ini dapat dimanfaatkan sebaik-
baiknya oleh ibu bapa

Noor Azimah Muhammad
Mohammad Rahim Kamaluddin
Rosnah Sutan



