	[image: image1.jpg]THE
MALAYSIAN
COHORT

o 5755 Vo o G




	
	BIL. DOK. : RM – F021 

	
	
	BIL. ISU : 1

	
	
	BIL. SEMAKAN : 0

	
	
	TARIKH KUATKUASA : 02 – 07 – 2014

	
	
	MUKA SURAT : 1 - 1



	
Arahan: Sila kembalikan borang ini sebelum anda pulang

MAKLUMAT PERIBADI


	Tarikh lahir
	
	Umur
	
	Tahun
	

	Jantina
	
	Status Peserta:
	□ Lama                  □ Baru

	

	Ruangan berikut ini perlu diisi oleh petugas

	STESEN PEMERIKSAAN

	No. Stesen
	Stesen
	Ulasan/Bacaan ( unit )
	Masa 

	
	
	
	Mula
	Akhir

	1
	Pendaftaran
	□  Lengkap                        □  Tidak Lengkap
	
	

	2


	Urin
	Adakah anda sedang haid ? (wanita sahaja)

□    Ya                                □    Tidak
	
	

	
	
	□     Telah menghantar urin
	
	

	
	Pengambilan darah
	□    Masih berpuasa 

□    Berjaya*catatan         □ Tidak berjaya
	
	

	3


	Tinggi
	                    cm                     
	
	

	
	Berat
	                                                                          kg
	
	

	
	BMI
	kg/m2
	
	

	
	Pinggang
	
	cm
	
	

	
	Pinggang :Tinggi
	
	
	

	
	Pinggul
	
	cm
	
	

	
	Pinggang : Pinggul
	
	
	

	
	Tekanan darah
	mmHg                           
	                                Bpm
	
	

	
	Spirometer
	□  Ya
	□  Tidak
	
	

	
	Elektrokardiogram
	□  Ya
	□  Tidak
	
	

	
	Vasera
	□  Ya
	□  Tidak
	
	

	4


	□ Maltron
	No : 
	Set :
	
	

	
	□ Inbody
	□   Sudah buang air kecil 

□   Masih berpuasa 

□   Tidak melakukan latihan/aktiviti fizikal  (8 jam sebelum analisis)

□   Tidak memakai perentak jantung 

       (pacemaker)

□   Tidak mengandung (wanita sahaja)
	
	

	5
	Soal Selidik
	□    Lengkap                 
	□  *Tidak Lengkap
	
	

	Status Keseluruhan Pemeriksaan
	□    Lengkap
	□  *Tidak Lengkap
	
	

	

	*Sila isi sekiranya peserta tidak lengkap stesen pemeriksaan:

	Stesen Tidak Lengkap:
	
	Sebab :

	Temujanji Baru 1:
	
	Temujanji Baru 2:
	

	Tarikh Kembali
	
	Status Lengkap :
	□    Ya       □    Tidak      


Cetakan kod bar & no.SID









