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        Tarikh     :  
Kepada,  
  
Pegawai Perubatan,  
 
..................................................................... 
..................................................................... 
..................................................................... 
  
 
Salam sejahtera  
  
Doktor,  
  
RUJUKAN PEMERIKSAAN LANJUTAN  
  
Dengan segala hormatnya, izinkan saya merujuk kepada perkara di atas.  
  
Adalah dimaklumkan bahawa kami, pihak Projek The Malaysian Cohort, telah mengadakan 
pemeriksaan kesihatan terhadap ...................................................................., nombor kad 
pengenalan ................................................................... pada .................................... jam 
..................... dan mendapati tekanan darah beliau adalah tinggi iaitu ............/............. mmHg 
(ketika berpuasa ............... jam) dan ............/............. mmHg (setelah makan) pada hari yang 
sama.  
  
Oleh yang demikian, pihak kami berharap pihak Doktor dapat membuat pemeriksaan lanjut 
terhadap beliau memandangkan beliau pernah / belum pernah disahkan mendapat tekanan darah 
tinggi.  
  
Kerjasama yang diberikan oleh pihak Doktor di dalam perkara ini amat dihargai dan didahului 
dengan ucapan terima kasih.  
  
Sekian.  
  
Yang benar,  
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