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Provision :

 Pensyarah Kaunseling & Hypnotherapy di Universitas Islam 
Negeri Raden Intan Lampung (UIN RIL)

 Trainer Rasmi Neo NLP dan Komunitas Hipnotis Indonesia 
(PKHI)

 Pengamal Perubatan Alternatif & Komplementri



Kuliah, Kursus & Perlatihan Perubatan yang diikuti:

 Refleksologi: Kuala Lumpur 2001

 Bekam Sunnah: Kuala Lumpur 2001

 Bekam Modern: Kuala Lumpur 2003

 Ijazah Perubatan Islam Daarussyifa’ Malaysia 2003

 Diploma Homeopathy (DHMS) : 2008

 Dauroh Ruqyah Syar’iyyah: 2007, 2015, 2018

 Akupuntur Klasik & Praktis : 2012, 2015, 2017, 2018, 2019

 Kiropraksi / Yumeiho / Zamathera / Petebe: 2015, 2016, 2017, 2018

 Totok Punggung (Topung): 2018

 Prana Shakti / Tenaga Dalam / Magnetizm / Qigong : 2014, 2015, 2016

 The Power of Vibration, Jakarta 2015

 Quantum X Formation, Jakarta 2015

 Certified Hypnotist, Jakarta 2010, 2012, 2016

 Certified Hypnotherapist, Jakarta 2010, 2013

 Certified Professional Hypnotherapist, Jakarta 2012, 2014

 Certified Instructor IBH, Jakarta 2012

 Certified Instructor PKHI, Jakarta 2019

 NLP Practitioner, Master & Trainer, Bandung 2013, 2015

 Certified Professional Ericksonian Hypnotherapy, Bandung, 2015

 Sertifikasi Akupunkturist BNSP, Jakarta 2019





Hypnosis = Hipnosis
Hypnotist = Hipnotis
Hypnotherapy = Hipnoterapi
Hypnotherapist = Hipnoterapis



Hypnotherapy

Hypnobirthing

Hypnoslimming

Hypnodental

Hypnoparenting

Hypnomotivation

Hypnoteaching

Hypnolearning

Hypnowriting

Hypnoreading

Hypnoselling

Hypnoforensic

Hypnoshalat

Hypnotahfizh

Medical Hypnosis

Self Hypnosis

Stage Hypnosis

Dan Lainnya



 U.S. Departemen of Education,
Human Services Devision: Hypnosis is
the bypass of the critical factor of
conscious mind and the
establishment of the acceptable
selective thinking (Hypnosis adalah
penembusan faktor kritis pikiran
sadar dan diterimanya pemikiran
tertentu).



Pemodelan Psikologi
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 James Esdaile (1808-1859) seorang doktor
perubatan yang bertugas di sebuah hospital
di India, telah berhasil melakukan ribuan
operasi kecil dan 300 operasi besar dengan
menggunakan mesmerizm/hypnosis.

 Milton H Erickson (1901-1980) sepanjang
masa prakteknya telah menghypnosis klien
rata-rata 14 orang perhari.



 Tahun 1958 Asosiasi Dokter Amerika dan
Asosiasi Psychologist Amerika mengakui
hipnoteraphy sebagai bagian dari prosedur
medis yang valid.

 Sejak 1995, institusi penelitian terbesar di
Amerika yang dikenal dengan sebutan
National Institutes of Health (NIH),
merekomendasikan hipnosis untuk
pengubatan nyeri yang kronis



 Hypnosis sama dengan pukau?
 Hypnosis banyak diguna untuk
kejahatan?

 Hypnosis diguna untuk hiburan
tanpa faedah?

 Hypnosis adalah ilmu orang
kafir?

 Hypnosis akan menjauhkan kita
dari agama Islam?



POSITIF NEGATIF



 Rasulullah SAW telah
mempraktikkan dan mengajarkan
Hypnosis.

 Semua komunikasi efektif adalah
menggunakan kaedah hypnosis.

 Semua perubatan yang efektif
telah menerapkan kaedah
hypnosis.












