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TAKRIFAN MELAYU

 ME-LAYU = ME-NYEMBAH

 Menurut Perkara 160 (2) Perlembagaan Malaysia, orang 
Melayu itu mestilah beragama Islam, mengamalkan adat
budaya Melayu, bertutur menggunakan bahasa Melayu

 3 Jenis Melayu (Teori yang Diterima)

 Proto

 Deutro

 Kacukan



DEFINISI PERUBATAN MELAYU

 Amalan Perubatan Tradisional Melayu merupakan
keseluruhan ilmu, kemahiran dan amalan
berdasarkan teori, kepercayaan dan pengalaman
secara tradisi. 



DEFINISI PERUBATAN MELAYU

 DEMOGRAFI

 PERBAHANAN

 PETUA & AMALAN

“Perubatan Tradisional Melayu(PTM) ialah Perubatan Melayu yang 
diamalkan sejak beberapa abad dahulu. Perubatan ini yang 
banyak menggunakan bahan-bahan semulajadi bersumberkan
tumbuh-tumbuhan/herba dan juga aplikasi semulajadi yang telah
diterima secara turun temurun oleh masyarakat Melayu di
Malaysia kerana ia merupakan kaedah yang selamat dan tidak
memberi kesan sampingan terhadap tubuh badan manusia.”



SEJARAH & LATAR BELAKANG

 Teori Nusantara Vs Teori Yunan

 Penemuan Arkeologi

 Manuskrip / Perbahanan

 Amalan Warisan Turun -Temurun



MODALITI AMALAN PERUBATAN 
MELAYU

 PSIKOSPIRITUAL / KEROHANIAN

 DOA & PENAWAR

 MANIPULATIF

 URUT, BEKAM, SENTUHAN, TEPUK, GOSOK

 BIOKIMIA

 HERBA & BAHAN ALAMI, MANDIAN, BAUAN, BATUAN, 
KAYUAN DSB



FALSAFAH RAWATAN BEKAM, URUT, 
BAHAN ALAMI & HERBA

 IKHTIAR MENGEMBALIKAN KESEIMBANGAN 
KESEMUA UNSUR PADA DIRI 

 IKHTIAR MELANCARKAN PERJALANAN DARAH
 OKSIGEN

 NUTRISI

 SEL - SEL PERTAHANAN BADAN

 HORMON & PELBAGAI KOMPONEN DARAH

 IKHTIAR MEMBUANG KOTORAN PADA TUBUH
 UNSUR NYATA & GHAIB



Konsep integrasi pelbagai jenis
rawatan

PUNCA PENYAKIT GEJALA



EPIGENETICS







VS











5 UNSUR 

DIRI

NYATA

BERJISIM

1) TANAH

2) AIR

LUTSINAR

3) API

4) ANGIN

GHAIB NURANI 5) ROH QALBU/HATI

AQAL 

NAFSU / 
JIWA

5 UNSUR PADA DIRI



11 SISTEM TUBUH



7 KELENJAR HORMON & 7 MAKAM TENAGA



MINDA = TENAGA YANG TERHASIL 
DARI AQAL

 FUNGSI MINDA TERBAHAGI KEPADA 3 PERKARA

 MINDA SEDAR (CONSCIOUS)

 BERFIKIR, BELAJAR, PENERIMAAN 5 DERIA, FOKUS, TAHU APA YANG DIBUAT

 MINDA BAWAH SEDAR (SUBCONSCIOUS)

 FILTERS, AUTOPILOT, MEMORY RECALL, PROGRAM, IDEA, CONDITIONING, 
MINDSET, MUDAH DIAKSES, MUDAH PERCAYA, TUMPUAN IKLAN, EMOSI

 MINDA LUAR SEDAR (UNCONSCIOUS / SUPERCONSCIOUS / HIGHEST MIND)

 TERIMA APA SAHAJA YANG MELEPASI FILTERS, PERCAYA, NALURI, ILHAM, DE 
JAVU, PARADIGMA, IMAN, SUKAR UNTUK DIAKSES, MENGAWAL FUNGSI TUBUH







SEKIAN, TERIMA KASIH


